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I- RAPPEL DU CONTEXTE

La péche a pied de loisir est 'une des activités les plus pratiquées sur le littoral frangais (par environ 1,7
million de personnes selon I’étude de I'Ifremer et de I'Institut BVA en 2008).

Elle occupe une position centrale dans les stratégies de développement local pour deux raisons au moins.
Drune part, parce qu’elle mobilise des savoirs et des savoir-faire hérités qui s’integrent dans le patrimoine
maritime régional : aucun habitant de cette frange littorale ne se désintéresse de la question, pour des raisons
personnelles ou familiales. Ensuite, parce qu’elle est pratiquée en nombre par des populations diverses
(touristes, résidents secondaires, spécialistes de régions limitrophes).

De plus, elle participe a I'offre globale de services de trois manieres différentes : comme activité appréciée
et recherchée ; par 'espace de liberté que représente 'estran ou les eaux coticres ; et par le lien qu’elle permet
a ’homme d’entretenir avec la nature.

Une pression de péche élevée associée a de mauvaises pratiques peut ¢tre a origine de la dégradation du
milieu littoral, de la raréfaction de la ressource — qui peut étre identifiée a une perte patrimoniale (biodiversité)
— et a une perte d’attractivité du territoire (économie, qualité de vie). Dans cette situation, deux évolutions
sont a redouter : 'émergence de conflits d’intérét et d’usage entre les acteurs (développement / préservation)
et/ou entre les usagers (locaux / touristes, professionnels / amateurs) ; ou le maintien d’une situation
d’exploitation intensive et non régulée de la ressource qui pourrait engendrer a terme sa dégradation
permanente.

D’un premier abord relativement anodin, ce loisir n’est pas sans conséquence sur le milieu. Il pose
notamment 6 types de problémes :

- Le mauvais respect des tailles minimales réglementaires de capture

- Le gaspillage (par surplus de péche, mauvaises préparations)

- La dégradation physique des milieux (retournements de pierres, labourage d’estrans meubles)

- Le non-respect des concessions (parcs a huitres, bouchots, écluses a poissons)

- Dans certains endroits un risque sanitaire mal pris en compte

- Une perte de patrimoine (savoir-faire ancestraux, connaissances du milieu, outils...).

Une dynamique engagée a I’échelle nationale en faveur d’une péche a pied de loisir durable

Face a ce constat, deux associations, le CPIE Marennes-Oléron et VivArmor Nature, ont développé un
projet d’envergure nationale ayant pour objectif de favoriser le développement d’une péche a pied récréative
durable, dans le but de préserver les ressources des estrans.

Les actions du programme LIFE+ « Péche a pied de loisir » (PAPL), développé entre 2013 et 2017 sur 11
territoires-pilotes (cf carte ci-dessous) par ces deux associations, aux cotés de I’Agence des aires marines
protégées, de la FNPP et d’autres partenaires, étaient de plusieurs ordres :



- obtenir un diagnostic a I’échelle nationale : quantifier I'activité, en retirer les principaux points de veille
(état des gisements, risque sanitaire, niveau d’information et respect de la réglementation, conflits
d’usages, aménagements...),

- avancer vers la résolution de problemes grace a une concertation des différents acteurs (gestionnaires
locaux, services de I'Etat, scientifiques et usagers),

- expérimenter et évaluer de nouveaux modes de gestion (adaptations réglementaires, jacheres d’estrans,
gardes assermentés...),

- créer et animer un réseau pérenne de partenaires compétents sur cette question et pouvant étre
réactifs localement dans une cohérence nationale (harmonie des méthodes, facilitation des échanges et
des retours d’expériences),

- coordonner une action pédagogique d’envergure sur les comportements des pratiquants, et de
valorisation des enjeux de préservation : des milieux et de Pactivité.

Cette démarche, qui se poursuit depuis 2017 a travers le Réseau national LITTOREA, a permis de
concevoir une méthodologie de travail (cahier des charges...) et de réaliser des supports (questionnaires,
livrets, fichiers...), de bénéficier d’expériences, de les capitaliser, de constituer un réseau... de donner ainsi
aux opérateurs locaux les moyens de construire un travail de qualité inscrit dans un travail collectif permettant
d’espérer des impacts conséquents.
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S’ils n’étaient pas associés sur le plan administratif a ce programme LIFE PAPL 2013-17, le CPIE Vallée
de 'Orne et le GEMEL-Normandie ont développé des échanges étroits avec les structures parties prenantes
de ce programme LIFE+, et étaient associés aux rencontres et comités de pilotage. Depuis 2017, le territoire
calvadosien fait par contre partie intégrante du Réseau national LITTOREA, qui a émané du programme
LIFE.

Le CPIE et le GEMEL-N ont ainsi pu s’appuyer sur Pensemble des éléments décrits
précédemment afin de mettre en ceuvre ces mémes actions dans le Calvados grice a la mobilisation
de partenaires institutionnels locaux et régionaux : AESN, Région Basse-Normandie, Département,
ARS, Caen La Mer, CdC Cceur de Nacre.

Les actions de terrain du programme « Péche a pied récréative Cote de Nacre —2013/15 » ont ainsi
débuté en mai 2013, avant méme celles prévues sur les 11 territoires pilotes du programme national LIFE+
précité.



Un programme triennal mis en ceuvre sur la Cote de Nacre dés 2013

Les estrans de la Cote de Nacre, de nature principalement rocheuse, ont été choisis début 2013 pour
mettre en ceuvre ce programme localement, sur une période de 3 ans.

La zone concernée s’étendait entre les communes de Ver-sur-Mer a Ouistreham, soit un linéaire cotier
d’environ 22 km sur les 120 kms de cotes calvadosiennes.

Elle concentrait un nombre important de criteres fondamentaux pour la mise en ceuvre de ce
programme :

- une activité importante de péche a pied est pratiquée, principalement lors des grandes marées,

- son estran présente une gamme d’habitats représentative du littoral rocheux du calvados,

- Tensemble de la zone est répertorié en ZNIEFF,

- Denjeu sanitaire est réel : ce secteur proche de 'agglomération caennaise, tres fréquenté des locaux et

touristes, est régulicrement interdit de péche a 'occasion de blooms phytoplanctoniques ou a la suite
d’épisodes pluvieux entrainant une dégradation de la qualité des eaux,

- Un nombre d’acteurs motivés sur ce theme (associations, centre de recherche...).

Péche du bouquet a Langrune-sur-Mer, sur la Céte de Nacre (B.POTEL)

Un nouveau programme triennal débuté en 2016, incluant une extension vers la Cote Fleurie.

II était pertinent de prolonger le suivi du programme péche a pied de loisir sur la Cote de Nacre apres
2015, tant du point de vue du suivi des habitats déja cartographiés que des opérations de comptage et de
sensibilisation, une extension vers la Cote Fleurie (ci-apres, considérée comme le littoral calvadosien
s’étendant entre I'estuaire de 'Orne et Pestuaire de Seine) semblait tout aussi intéressante, pour différentes
raisons :

- les estrans sont trés majoritairement sableux et abritent des especes différentes de celles de la Cote de
Nacre (Coques, Tellines, Mactres, Couteaux, Crevettes grises,...) ;

- la zone est également classée en ZNIEFF et un site Natura 2000 marin est a proximité immédiate ;

- la Cote fleurie est un « hot-spot » touristique, présentant une activité importante de péche a pied ;



Péche de coques et de moules a ’ouest de Merville-Franceville (JY. JEGOUREL)

- la zone classée 14-031, entre Merville-Franceville et estuaire de la Dives, est la plus fréquentée et voit
cohabiter pécheurs professionnels et pécheurs amateurs, ces derniers orientant essentiellement leurs
prélevements sur les stocks de Coques et Tellines (ou Flions - Donax vitattus) ;

- la ressource en Tellines de cette zone 14-031 est mal connue et que les populations de Coques
méritent d’¢tre étudiées plus précisément, afin de mieux comprendre leur caractére tres fluctuant (source
de conflits d’'usage potentiels entre les amateurs et les professionnels) ;

- la réglementation de péche a pied des mollusques fouisseurs mise en place dans ce méme secteur est
récente, complexe et, par conséquent, difficilement comprise et mal percue par les pécheurs de loisir ;

- a linstar de la Cote de Nacre, I'enjeu sanitaire est important, du fait de cette pression touristique en
été mais aussi de la proximité de Pestuaire de Seine. Dans ce secteur des interdictions de péche a pied
permanentes (exemples : zone 14-040 entre l'estuaire de 'Orne et le premier poste de secours de
Merville-Franceville, zone 14-020 entre le base de voile de Trouville-sur-Mer et ’estuaite de Seine, ou
une activité de péche a pied existe quand méme) ou temporaires sont recensées (blooms de dinophysis,
dysfonctionnement de stations d’épuration) ;

- la encore, plusieurs catégories d’acteurs sont motivés (notamment les pécheurs professionnels du
secteur) par I'idée d’étudier cette ressource (habitats, biomasse et dynamique) et la pratique de péche a
pied. La zone non classée s’étalant entre Houlgate et Trouville-sur-Mer (zone 14-030), ou la
réglementation, est susceptible d’évoluer, pourrait étre aussi un lieu d’investigation.

II- RAPPEL DES ENJEUX ET OBJECTIFS DU PROGRAMME 2016-18

Le programme triennal « Péche a pied récréative Cotes du Calvados» mis en ceuvre entre 2016 e 2018
avait donc pour enjeu de contribuer a la continuité de I'activité de Péche a pied de loisir et au bon état des
gisements et milieux naturels des estrans de la Cote de Nacre et de la Cote Fleurie, le tout dans une démarche
de concertation avec I'ensemble des acteurs concernés.

Ses objectifs étaient de :

- réaliser un diagnostic scientifique approfondi de la Péche a pied de loisir, des gisements de coquillages et des
estrans de la Cote Fleurie ainsi qu’un suivi de la pression de péche et des estrans de la Cote de Nacre, afin
d’identifier d’éventuels problemes et avancer sur des solutions en concertation avec les acteurs du
programme.



- coordonner, en paralléle, une action pédagogique d’envergure visant a favoriser les bonnes pratiques, le bon

¢tat des gisements et la continuité de Iactivité sur ces deux territoires, en partenariat, la encore, avec les
acteurs du programme.

III- BILAN DES ACTIONS REALISEES DURANT CE PROGRAMME 2016-18

L’action est découpée en trois volets sur I'ensemble du territoire s’étendant de Ver-sur-Mer a 'ouest, a
Trouville-sur-Mer a Iest :
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Volet A — Diagnostics et suivis des principaux sites de péche a pied récréative

A.l. Sur la Cote Fleurie

A.1.1. Diagnostic de la pression de péche et des profils de pécheurs sur la Céte Fleurie

a) Les comptages de pécheurs entre Merville-Franceville-Plage et Trouville-sur-Mer

La démarche de comptage, basée sur I'expérience du projet mené ces dernicres années sur la Cote de
Nacre et d’autres sites du littoral frangais dans le cadre du programme LIFE PAPL, repose sur la
combinaison d’une stratégie de comptage sur 'ensemble du site et d’une approche des pécheurs a I'aide d’un
questionnaire.

Le prérequis a cette démarche est un nombre important de collaborateurs et de bénévoles, permettant de
couvrir une zone étendue, plus grande que celle suivi scientifiquement.

Comptage du :
Observateur(s) :

Conditions météorologiques :
Horaire B.M. et coefficient de marée :

Heure du comptage : Site, commune(s) :
Type d'estran : Secteur :

Pécheurs en déplacement

Pécheurs en place — -
Amivees Departs

Sur 'estran (haut de plage)

Sur Pestran (milieu ou bas de
plage mais pas dans I'eau)

Les pieds dans I'eau

Total

[ Résultat final du comptage :

Espéces péchées (visibles aux retours de péche) :
Oufils utilisés (types et nombres approximatifs) :
Autres activités sur le site :

+ Professionnelles (conchyliculture..) :

» Loisirs (sports nautiques, promeneurs...) :

Remarques (échouages, espéces, pollutions visibles...) :

Modge¢le de fiche de comptage utilisé pour la Céte Fleurie

Les comptages ont été réalisés de mars 2016 a décembre 2018, entre I'estuaire de 'Orne (Merville-
Franceville) et la partie Est de Trouville-sur-Mer (limite du club de voile, apres laquelle la zone devient
insalubre pour la péche a pied aux coquillages), selon un pré-découpage de 6 sites Cela couvre ainsi
I'ensemble des secteurs réglementaires ouverts a la péche a pied des coquillages sur la Cote fleurie : zones 14-
030 et 14-031 (environ 24 km de cotes).



Carte de localisation des 6 secteurs de comptages de la Cote Fleurie (JY.JEGOUREL/B.POTEL

Le CPIE s’est limité a un comptage mensuel, contrairement a d’autres territoires francais ayant réalisé des
diagnostics plus approfondis, comprenant plus de 30 comptages annuels.

Outre quelques bénévoles, le pole littoral du CPIE a aussi mobilisé, sur le secteur 6 - le plus lointain — un
salarié du club de voile de Trouville-sur-Mer) d’abord dans le cadre d’une prestation régulicre (2016-17) puis
d’un bénévolat plus ponctuelle (2018). Cela a permis des économies de temps et déplacements conséquents
pour le CPIE, notamment en pleine saison touristique.

Le choix des dates de ces comptages mensuels tenait compte des facteurs influencant la fréquentation
des sites de péche : coefficients importants, horaires favorables, WE, vacances,... La méthode de comptage
utilisée est celle réalisée a partir de la cote en choisissant des points offrant une bonne visibilité, avec jumelles
ou longue-vue.

Les données de comptage collectées, a défaut de permettre d’établir des moyennes conditionnelles (ainsi
que leurs intervalles de confiance) pour tous les catégories de marées, ont permis de faire ressortir des pics de
fréquentation lors des marées les plus favorables, saison par saison.

Les données de comptages ont été saisies sur un logiciel de type tableur ainsi que sur la base de données
en ligne de ’Agence Francaise de Biodiversité (ESTAMP), depuis I’été 2018.

Séance de comptage en couts sur le secteur 5 de la Cote Fleurie, a2 Bénerville-sur-Mer (K.POTEL)



Les résultats de I'ensemble des comptages assurés depuis mars 2016 apparaissent ci-dessous :

Date 11/03/2016( 09/04/2016| 07/05/2016| 04/06/2016( 05/07/2016| 20/08/2016| 17/09/2016| 15/10/2016| 14/11/2016 12/12/2016|
Coefficient 116 118 112] 100 97 103 104 102 111 90
Heure de marée basse
a Ouistreham 19h43 20h24 19h10 18h03| 19h30 20h12| 19h10 18h00 17h30 16h10,
Linéaire
Localisation approx. (en Nuageux Variable| Couvert,
. | Couvert, un
km) Brume, . . (sauf|] Nuageux,| entre nuages pluie, Couvert,|
L, . . Soleil , vent| Soleil, vent . L. peu de .
Météo du jour vent faible ,| o . o secteur 6 :| vent faible,| et éclaircies, brume, A 6| vent faible,
o~| faible, 13°C| faible, 22°C| . o pluie, vent o
7°C soleil), vent 16°C vent assez| vent fort, faible. 14°C 7°C|
aible,
faible, 16°C fort, 19°C 14°C ’
Secteur 1 Merville a Varaville 6,4 42 173 716 216 59 737 299 285 89 22
Secteur 2 Varaville 2 Cabourg 4,7 13 15 110 40 56 172 51 88 56 9)
Secteur 3 Houlgate a Auberville 4 10 43 81 73 37 88 82] 34 13 2)
Secteur 4 Auberville 2 Blonville 4 20 39 54 18 41 13 24 23 18 9)
Secteur 5 Blonville 2 Deauville 5,7 8 31 35 16 13 17| 19 32 33 44
Secteur 6 Trouville (jusqu'a EDV) 2| 5 11 15 30) 16 18 0| 3 0 0|
TOTAL Cote Fleurie 26,8 98 312 1011] 393 222| 1045 475 465 209 406)
comptage national En italique : estimation car comptage non réalisé péche interdite aux coquillages sur tout le secteur
péche interdite aux coquillages sur une partie du secteur
Date 27/01/2017] 11/02/2017| 11/03/2017| 28/04/2017) 26/05/2017| 24/06/2017| 24/07/2017| 22/08/2017[ 09/09/2017| 06/10/2017| 04/11/2017 02/12/2017|
Coefficient 80 100| 90 110 105 99 100| 99 97 106 104 90
Heure de marée basse
4 Ouistreham 17h33| 18h23| 17h23| 20h17| 19h12 18h53| 19h34| 19h22| 20h45| 19h12 17h46| 16h35
Temps
lisati .
Localisation Temps clair| Temps . Soleil et Couvert, variable s?]()n . Nuageux,
Nuageux, . . . Soleil, vent . sites, Soleil, .
L, . . et frais,| ensoleillé,| Soleil, vent nuages, vent| Soleil, vent vent| Soleil, vent|
Météo du jour vent faible,| . . . moyen, N quelques| 15°C, vent L, .
vent faible,| vent faible,| faible, 15°C| 25°C, vent moyen,| faible, 26°C . . .| modéré et| faible, 9°C|
4°C| 27°C . averses 2 modéré| N
4°C 17°C faible, 15°C froid|
1'Est, vent
modéré, 14°C
Secteur 1 Merville 2 Varaville 0] [3 86 79 167 201 197 158 38 135] 117] 29
Secteur 2 Varaville 2 Cabourg 5 7| 65 43 77 64 114 185 10 63 44 13]
Secteur 3 Houlgate a Auberville 3 5 12 10, 81 126 135] 171 5_
Secteur 4 Auberville 2 Blonville 1 1 4 10| 47 20 20 71 4 22 14] 8
Secteur 5 Blonville 2 Deauville 2 7 5 13 38 31 23] 98| 3 11 7 9|
Secteur 6 Trouville (usqu'a EDV) 1 4] 8| 0| 18] 0| 19 95 14 25 31 10)
TOTAL Cote Fleurie 12| 30 180 155 428 442 508| 778| 74 306 235 75
comptage national Ppéche interdite aux coquillages sur tout le secteur En italigue : estimation car conplage non réalisé
Ppéche interdite aux coquillages sur une partie du secteur
Date 30/01/2018( 03/03/2018( 31/03/2018| 29/04/2018| 13/05/2018) 15/06/2018| 14/07/2018| 11/08/2018( 08/09/2018( 07/10/2018| 05/11/2018| 07/12/2018|
Coefficient 86 110 104 95 80 101] 103 103 90 92 87 87
Heure de marée basse
2 Ouistreham 16h46] 19h08| 19h08| 18h39] 17h07| 19h55 19h45 18h43| 17h31 17h35] 15h54] 17h43]
Localisation Couvert| Couvert, Cuuve.rt, Tl'emps ) Temps clair Termps Alternance Couvert,
avec . pluies| pluvieux et| Soleil, vent . Temps| nauges et
Météo du i hi vent faible . frai . déré vent léger| 24°C, vent couvert, lair, 19°C. | soleil. 13°C. 11°C, vent
étéo du jour crac' in,| modéré, éparses,| frais, ven modéré, | s d'Ouest| 22°C, vent clair, °C, soleil, 3 faible
vent faible, vent| du N assez 15°C . . A vent faible vent L,
9°C trés faible| faible| ., modéré|
10°C moyen, 5°C fort, 8°C modéré
Secteur 1 Merville 2 Varaville 13 155 173]
Secteur 2 Varaville 2 Cabourg 40) 22|
Secteur 3 Houlgate 2 Auberville 35 23
Secteur 4 Auberville a Blonville 0, 8| 10
Secteur 5 Blonville 2 Deauville 1 8 1 2| 8 3 11 37 19 2] 13
Secteur 6 Trouville (jusqu'a EDV) 2) 0 1 1 5 2) 24 49| 16 10 10
TOTAL Cote Fleurie 39 35 67 8 99 91 286 727 588 250 251 0)

comptage national

péche interdite aux coquillages sur tout le secteur

péche interdite aux coquillages sur une partie du secteur
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Les variations enregistrées an gré des mois et des années sur les comptages exhanstifs de pécheurs penvent étre liées :

aux conditions météorologiques le jour des comptages, d'antant que I'échantillonnage est relativement limité an

final, avec 12 comptages par an ;

- ala réglementation de la péche a pied an moment des comptages (ex : interdiction temporaire le jour du comptage)

- a limpact des médias et d'antres canaux de communication (dans un sens ou dans Pantre : soit en informant
de la fermeture d’un gisement on an contraire, en mettant en lumiere une période de grandes marées)

- a la disponibilité des ressources, pour des raisons naturelles on anthropiques, qui est rapidement relayée par le
Jfamenx « bouche a oreille ».
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Ces comptages ont permis de mettre en avant ou de confirmer que :

- les coquillages fouisseurs, et principalement les coques, sont les espéces les plus recherchées
par les pécheurs a pied amateurs sur ces estrans a majorité sableuse ;

- la fréquentation peut étre ponctuellement importante, pendant les grandes marées et les
vacances, mais sans commune mesure avec celle des estrans rocheux de la Cote de Nacre ;

- les pécheurs a pied se concentrent sur la partie occidentale de la Cote Fleurie, notamment d
a la réputation de longue date de la zone de Merville-Franceville/ Cabourg en mati¢re de
coques et autres coquillages fouisseurs ;

- la perte de biomasse de coques sur Merville-Franceville depuis 2016 a conduit les pécheurs a
se reporter sur d’autres zones comme Pestran d’Houlgate (secteur 3) ou d’autres sur la Cote
de Nacre (« nouveau » gisement d’Hermanville/Colleville-Montgomery — cf paragraphe sur
les comptages de la Cote de Nacre) ;

- Dlinformation des pécheurs reste insuffisante dans les cas d’interdiction temporaire ou
permanente de la péche aux coquillages, notamment pour la moitié ouest du secteur 1 (ouest
de Merville-Franceville, sur la zone Natura 2000), le secteur 3 (Houlgate) et la moitié est du
secteur 6 (est de Trouville-sur-Mer).

b) Les enquétes aupres des pécheurs de la Cote Fleurie

Pour ces enquétes, qui ne concernaient que la Cote Fleurie a partir de 2016, la démarche empruntait
encore cette fois 'expérience nationale basée sur un questionnaire, adapté toutefois au contexte local, a partir
de celui qui était utilisé sur la Cote de Nacre entre 2013 et 2015.

Cet exercice s’apparentait a un compromis : le choix a donc été de réaliser un questionnaire plutot
rapide (environ 10 minutes si les échanges sont brefs, I’équivalent du questionnaire intermédiaire du
programme LIFE PAPL et de lactuel Réseau LITTOREA). Combiné aux comptages, ces enquétes
permettant faire un état des lieux complet de la pratique, en termes de profil des pratiquants, de fréquence des
séances, d’especes ciblées, de techniques de péche, de conformité du panier (sur la base de constatations sur
le terrain et non de déclarations ex-situ), de connaissance de la réglementation et des risques liés au loisir
« péche a pied ».

A Tinstar des marées de sensibilisation, ces échanges avec les pécheurs sont aussi 'occasion de les
sensibiliser, par I'intermédiaire de la diffusion de réglettes, de brochures du programme et d’échanges divers
sur des questions liées a la réglementation, au risque sanitaire,....

£rude Hationale de L péche b pied
Enquidte sur ko sectewr Cote Fleuria (14) ' EE

4) Préparation de |a sortie d'aujourd hui 6) Péche daujourdhui

AHZ-vous Fegardé Fannusire des marees? [ OW (] Non DUpUIS ComiBin 45 WP SVRZ-VOUS COMMANCAZ & phcher (|
& partir de qued coefficient de manke allez-vous 312 péche sur la Céte Fieune ? Comblen de M PANSRT-YoUs piher aujowT el {n)
éventuelies sanitaires 7

[ Nom 0 oul

Hambre de personnes péchant efecsvement 7

Femsez-vous qufl faut f2re dégerger carains coquillages. fype Coques. T QUBIS Ulisés Par les PECHES [y COMPrIS « main =) 7 Homare

O o Oou

‘Selon quel|s] créne(s) avez-vous choisi ce site 7

[ Richesse dumileu [ Prowietée (7] Par habituse (7] par un tiers

5 Connalssances de la réglementation

Savazavous = 13 pcha Que vous pratiquez ac
Oton  Clou  (ndagues s efeciy

nt est autorisée 7 Ricoite déid chienue 3 catte heurs 7 Panisr vide
W [CAaoriste ] Non aulorise)

Estimation oe 13 quantts 13|
Bone thlle e % Spproxiemstit
U du nombe dindmcus

Savez-vous i les eapioes qua vous pichez aujourd i ont e tile righnntsre Eaphes
ONon Oouw 5

5 0w, quelies son ces tales

Paids total ow pombre
inanicus

36 B0 [ Ne sai pas exactement

Lhilisea-vous wn outil e mesure > [ 0 [ hom

Franual-mus un Sulre Trps e péce mantms T
B i il 0O Ccommerce
it Takigw  Dasn

Type doutl mment Vs pr 71 Informations complémentaires

Saez-vous 58 w1iste UNK QUANCHE (POIKS BU RORBIN) 3 Pk P33 JAPISSET Poull ved
£l o

lers o
espéces coquilages (coques, 16lines) 3u cours &ume marks 50 13 Cots Fleurie 7 ©

5 0w, quelies 50n1 085 qUANKTES (o priciser « pas o ] Ooaim® [ewrezetsm® [ ps de fon

Osen [ Pas ben [ Me sat pas exactement du

Comment vous nformez vous de 13 réglmentation et de I'état snaine?
[ Panness dnio sur site [ Presss berite, Ty, Reaito [ inbesnet Acewnil :[JBon  [ioyen [ Mowvais
[ ofice unsme [ Autre pieneu [0 Avimanors, expos.

[ &ares martmes / Manies [ aure:
Mombre de dépiants {14-5) distnbués Moeibre de réglettes distribuées

11



Enquétes « Péche a pied » menées auprés de pécheurs de crevettes et de coques

260 enquétes ont été remplies aupres des pécheurs de la Cote Fleurie durant le programme,
trés majoritairement au sein de la zone la plus fréquentée : entre Merville-Franceville et Houlgate.

Nombre d'enquétes par secteur

160

140

120

100

12



Age moyen des pécheurs
enquétés

m4-15ans

W 16-30ans

©31-40ans

m41-50ans
51-60ans

WE1-70ans
+de 70 ans

51 bl ans

Les pécheurs a pied de la Cote
Fleurie sont

H Des
hommes

M Des
femmes

" Des enfants

Pécheurs interviewés habitant
le Calvados

Origine des pécheurs interviewés
(résidence principale)

__ Communes dela

Cite Fleurie

{moinsde 5
kms)

Commune au-
dcla de 20 kms
52%

Type d'hébergement des pécheurs a pied
en séjour sur la Cote Fleurie

m Camping-car

H Location/hétel

® Résidence secondaire

M Location/camping

® Terrain privé/mobil-
home

m Bateau

w Chez de la famille/des
amis

Autre site de péche fréquenté
en dehors du Calvados par le pécheur
interviewé

Age de la premiére péche a pied de la
personne interviewéee

m 4-15 ans

m16-25ans
W26 25 ans
= 36-45 ans
W 46-55ans

W +de55ans

Moyenne de séances de péche a pied
par an du pécheur interviewé

m = ou — 10 foisfan

m 11-20 foisfan

W21 30 foisfan

+de 30 fois/an
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Critére principal de choix du site Coefficient minimal

de péche a pied en %) pour aller pécher a pied
(en %)

B Richesse du milieu

m <80
B Proximité
m 80-90
1 Par habitude
B Recommandation par un m9S5et+
tiers
Informations recherchées par les groupes Utilisation d'un outil de mesure par le pécheur
enquétées avant leur sortie de péche a pied interviewé
W Oui
o Qui ® Non
H Non
Coefficient et heure de marée Etat sanitaire du site
Connaissance du principe Réponse sur la taille réglementaire de

des tailles réglementaires d'espéces péchées a pied

2%
W Oui
W Non
® Incomplet

I'espéce recherchée ce jour-la

H Bonne réponse

B Mauvaise
réponse

¥ Pas de réponse

Connaissance du principe des quantités Réponse du pécheur sur la quantité maximale
maximales autorisées par pécheur autorisée sur I'espéce qu'il recherche ce jour-la

2%
mOui
W Non
» Incomplet

= Bonne réponse

B Mauvaise
réponse

W Pas de bonne
réponse




Quels outils de péche sont utilisés

par les groupes de pécheurs enquétés

Merville-Franceville
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20
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2% 2%
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avant :
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En matiere de profil de pécheur a pied sur la Cote Fleurie, ces enquétes ont permis de mettre en

que les coquillages fouisseurs, et surtout la coque, sont les especes les plus recherchées sur ces estrans
sableux ;

qu'une pratique traditionnelle de péches aux équilles/lancons perdure chaque automne 2 la sortie de
Iestuaire de I’Orne, attirant parfois des pécheurs venant de loin méme hors période de vacances
scolaires.

que la péche a pied est plus familiale sur la Cote Fleurie, avec davantage de femmes et d’enfants que
sur le territoire de la Cote de Nacre. Cela peut s’expliquer par le fait que la récolte de coquillages est
globalement plus accessible que la péche aux crabes et homards sur les estrans rocheux ;

qu’une grande majorité de pécheurs sont « occasionnels », se limitant a des séances lors des grandes
marées ou lors des vacances (moins de 10 fois par an) ;

qu’ils sont tres sédentaires dans leurs pratiques : les 2/3 ne viennent pécher a pied qu’ici ;

que les pécheurs de la Cote Fleurie se renseignent davantage sur I’état sanitaire du site (3 pécheurs sur
4) par rapport a ceux de la Cote de Nacre (1 pécheur sur 2). Cela est toutefois logique dans le sens ou
ils se concentrent surtout sur la recherche de coquillages, especes plus sensibles aux pollutions que les
crustacés recherchés sur la Cote de Nacre ;

qu’ils connaissent également mieux la réglementation en maticre de tailles et quantités autorisées sur
les pécheurs de la Cote de Nacre, méme si 1/3 d’entre eux n’ont pas les bonnes réponses concernant
Iespece qu’il recherche spécifiquement.

En outre, nombre d’entre eux essayent d’avoir les infos réglementaires et sanitaires via les médias
traditionnels et numériques. Pour autant, ils déplorent le manque d’informations sur le site méme de

leur péche a pied.

Les résultats des comptages et des enquétes, ainsi que les observations faites sur le terrain

pendant ces 3 ans montrent 'importance d’accentuer 'information et la sensibilisation sur certains
axes, comme la réglementation en général (mailles, quantités, zones et jours autorisés,...) ou encore
le risque sanitaire.
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A.1.2. Cartographie des habitats naturels de la Cote Fleurie

Les macroinvertébrés benthiques représentent ensemble des animaux vivant en étroite relation avec
les fonds marins dont la taille est supérieure a 1 mm. La faune située en surface (ou épifaune) qui peut étre
fixée ou libre se différencie de celle qui vit a intérieur du sédiment (endofaune).

Eponges a
Cnidaires %

—‘ Echinodermes *
Invertébrés marins —— Cordés '

—  Mollusques .
Crustacés l@

Annélides "\

Classification simplifiée des macroinvertébrés benthiques (d’aprés Lecointre et Le Guyader, 2002 - dessin © DORIS)

La définition retenue pour le terme « Habitat » est celle établie en 2006 par le groupe de travail sur la
cartographie des habitats marins du Conseil International pour I'Exploration de la Mer : « Un environnement
particulier qui peut étre distingué par ses caractéristiques abiotiques et ses assemblages biologiques associés, fonctionnant a des
échelles spatiales et temporelles spécifiques mais dynamiques, dans un sectenr géographique reconnaissable ».

En 2017, une nouvelle campagne d’échantillonnage a été menée pour acquérir des données depuis
Pestuaire de I'Orne jusqu’a celui de la Touques. Six transects ont été réalisés (figure en page suivante) :
Merville-Franceville (MER), Le Home Varaville (VAR), Houlgate (HOU), Blonville-sur-Mer (BLON), Villers-
sur-Mer (VILR) et Trouville-sur-Mer (TROU).

49°2400°N

La Touques

Légende

Blonville-sur-Mer
e Transect

d'échantillonnage

Projection : WS 84/ UTM 30N
te 23/01/2018

29°1200°N

1{‘--& T 0231362220
womuden] s coreaee e rormandic g

T
0°24°00°0 0'00'00"

Localisation des transects d’échantillonnage sur la campagne 2017.

Deux méthodes ont été effectuées(i) des observations 7z situ avec relevés GPS (ii) des échantillonnages
de macrofaune benthique.
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Villers-sur-Mer

a) Relevés GPS

Les relevés GPS a Villers-sur-Mer ont été assurés le 07/09/2017. Ce site légérement anthropisé par la

présence de I’école de voile et d’épis, se situe dans la zone 4 de comptage des pécheurs a pied de loisir.

Projection : WGS 84/ UTM 30N
Source : Grtha Littorale V2 - MEDDE
Le 23/01/2018

Légende

@ Station d'observation PAPR
- Transect

GEMEL-Normandie

CREC = Station marine

54 rue du Dr Charcat
14530 Luc sur-Mer, France
RMANDIE| Tél: 02 3136 22 29

003360

0011270

a9 148 N

41836

Localisation du transect de Villers-sur-Mer (VILR) et illustrations : A — Ecole de voile ; B — Sédiment 2 VILR GALET-

Trouville-sur-Mer

PENTE ; C _ Sédiment a VILR FIN BACHE.

Les relevés GPS a Trouville-sur-Mer ont été réalisés le 08/09/2017. Ce site fortement de ’estuaire de

la Touques se situe dans la zone 6 de comptage des pécheurs a pied de loisir.

e-sur-Mer

o

Sou
Le

@ Transect

Projection : WGS 84/ UTM 20N

Légende

®  Station d'observation PAPR

30 60m

urce : Ortho Littorale V2 - MEDDE
23/01/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Dr Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel:0221262229

0°02'23"E

0°08'48"E
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Localisation du transect de Trouville-sur-Mer (TROU) et illustrations : A — Front de mer ; B — Sédiment 2a TROU
BACHE-DUNE ; C _ Sédiment 2 TROU DUNE-BACHE

b) Echantillonnages de la macrofaune benthique

Chaque transect présente au moins quatre stations d’échantillonnage qui ont chacune a fait 'objet de
trois prélevements au carottier de 20 cm de diametre enfoncé de 20 cm dans le sédiment. Le sédiment ainsi
récupéré est tamisé sur une maille de 1 mm pour retenir la macrofaune benthique.

Prélevements de la macrofaune benthique (A : matériel et carottage ; B : tamisage)

Merville-Franceville

Les prélévements a Merville-Franceville ont été réalisés le 06/09/2017.

Ce site anthropisé par le port d’Ouistreham situé a ’'Ouest de I'estuaire de I’Orne (figure ci-dessous)
se situe dans la zone 1 de comptage des pécheurs a pied de loisir déterminée par le CPIE Vallée de I’Orne au
début du projet. Le sédiment échantillonné aux sites MER A, B, C et D est plus grossier que celui
¢chantillonné a la station DCE-Benthos BO17. La station BO17 est située dans un secteur vaseux en arriere
de la fleche sableuse.

ariraN

Légende

#  Station de prélévement DCE

a9 16an
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Localisation du transect de Merville-Franceville (A : MER) avec complément DCE-Benthos (B : BO17)

Le Home-Varaville

Les prélevements au Home-Varaville ont été assurés le 07/09/2017. Ce site 1légerement anthropisé

(figure ci-dessous) se situe dans la zone 2 de comptage des pécheurs a pied de loisir.

{f Le Home-Varaville

o

Légende

@  Station de prélévement PAPR
- Transect

o 30 60m
[ s—]
Projection : WGS 84/ UTM 30N
Source : Orthe Litorale V2 - MEDDE
Le 23/01/2018

vz’

voraE'o

oo ouge'o EREL)

Localisation du transect du Home Varaville (A : front de mer ; B : Echantillons)

20



Houlgate

Les prélevements 2 Houlgate ont été assurés le 07/09/2017. Ce site fortement anthropisé de P'estuaire
de la Dives, se situe dans la zone 3 de comptage des pécheurs a pied de loisir.

29"1836.000°N

3
Houlgate

Légende

®  Station de prélévement PAPR
- Transect

U0 OO0 N

o 30 60m
L Sem—
Projection ; WGS 84 / UTM 30N
Suurce : Orthe Littoral V2 - MEDDE
Le 23/01/2018

)

D DAABO0Y 0 003 36.000°0

Localisation du transect de Houlgate (A : front de mer ; B : Echantillons)

Blonville-sur-Mer

Les prélevements de Blonville-sur-Mer ont été réalisés le 09/09/2017. Ce site fortement anthropisé se
situe dans la zone 4 de comptage des pécheurs a pied de loisir.

Légende

®  Station de prélivement PAPR

o vurme vurme
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Localisation du transect de Blonville-sur-Mer (A : front de mer ; B : Echantillons)

c) Analyse des données

Les échantillons de faune prélevés ont été déterminés a la loupe binoculaire et au microscope. Ils ont
ensuite été analysés sous le logiciel R afin de dégager des groupes d’especes caractéristiques. La fonction
Indval du package « Vegan » a ainsi été utilisée.

Ces groupes d’especes caractéristiques ont été analysés en fonction de leur position géographique ainsi
que du type de sédiment présent aux lieux de prélevements. Cela a permis d’associer ces groupes aux codes
européens de classification des habitats EUNIS. Les précédentes cartes d’habitats réalisées en 2013
(Programme PAPR 2013-2015) et 2014 (Baffreau ez a/., 2017) ont permis de vérifier les résultats de 2017.

d) Résultats

Trois groupes d’habitats ont été mis en évidence par les analyses statistiques. Ils ont permis la
réalisation d’une carte (figure suivante). L’habitat situé le plus haut sur Iestran correspond au code habitat
EUNIS A2.2313 (Littoral de sable fin dominé par Nephtys cirrosa).

Cet habitat est également caractérisé par la présence de Eucuma dollfusi ou encore Spi martinensis.
Les especes les plus abondances sont Donax vittatus, Cerastoderma edule et Nephtys cirrosa.

L’habitat A2.2311 (Polychetes, dont Paraonis fulgens, dans du sable fin intertidal) est situé plus bas
sur estran.

Il correspond a I’habitat observé entre 2007 et 2013 LS.LSa.FiSa.Po (Polychétes dans du sable fin
intertidal) durant le précédent programme PAPR. Ses especes caractéristiques sont Scolelepis squamata ou
encore Eteone longe. L’habitat A2.2231 (Scolelepis spp. dans du sable mobile intertidal) est situé le plus bas
sur estran.

Il correspond a I’habitat observé entre 2007 et 2013 LS.ILSa.FiSa (Estran de sable fin dominé par des
amphipodes ou des polychétes). Son espéce caractéristique est un annélide : Enchytraeidae.nd. L’habitat a
talitres situé tout en haut de I'estran en 2007 n’est pas visible sur la carte de 2017.

Les points de prélevements n’étaient pas assez hauts sur estran pour établir si cet habitat est toujours
présent.

22



PAPR Cote fleurie : Cartographie des habitats de la Cote fleurie en 2017

Habitats observés en 2017

Habitats - Code EUNIS-2018

I A2.2231

[ A2.2311

[ A2.2313

Bl Marnes Jurassique

|22 Alternances galets, blocs et sable
I Craies cénomaniennes

0 E O Km
L

Projection : WGS 84 / UTM 30 N
Le 01/10/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Habitats identifiés sur la Cote fleurie - données 2017
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A.1.3. Etudes des populations de coques a Merville-Franceville

a) Présentation de la ressource étudiée

Le gisement de coques (Cerastoderma edule (Linnaeus, 1758)) de la zone située entre La Redoute et le
poste de secours principal de Merville-Franceville, a connu des épisodes de péches atypiques.

Fermé entre 2006 et 2010, il est rouvert en 2011 au vu d’une production exceptionnellement
importante qui a permis une activité de péche professionnelle. Entre le 27 septembre 2011 et le 31 décembre
2011 (26 jours de péche ; du lundi au vendredi, coefficient de marée >75), plus de 773 tonnes de coques ont
été péchées (cf histogramme ci-dessous). Les quotas étaient fixés a 120 kg/jour/pécheur a 'ouverture et sont
passés a 160 kg/jour/pécheur en octobre tellement la production du gisement de coques était conséquente.
Deux autres évenements de production de coques suffisants pour permettre une activité de péche
professionnelle rentables sont a noter en 2012 (139 tonnes) et 2015 (96 tonnes).

Afin de mieux comprendre la dynamique locale de la population des coques de Merville-Franceville,
deux approches ont été menées : (1) ’étude des variables météorologiques sur une période de 10 ans et (ii)
I’étude de la population de coques sur un an.
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Biomasse de coques péchées entre 2005 et 2017 (Source © DDTM)
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La coque, Cerastoderma edule (Linnaeus, 1758) © 2004 Decleer, M.

La coque, Cerastoderma edule (Linnaeus, 1758), est un mollusque bivalve (coquillage avec deux valves)
appartenant a la famille des Cardiidae. Elle est présente sur les zones intertidales (zone de balancement des
marées) de la majorité des pays d’Europe jusqu’aux cotes du Sénégal, dans les baies et estuaires sablo-vaseux.
Ce bivalve fouisseur se maintient dans le sédiment avec son pied et filtre activement 'eau grace a ses siphons.

Pied

Coque en situation dans le sédiment (Dabouineau et Ponsero, 2009)

Les coques peuvent vivre en moyenne deux a quatre ans et sont généralement matures sexuellement
des la deuxieme année méme si cela dépend plus de la taille de I'individu que de son age (Kristensen, 1957 ;
Hancock et Franklin, 1972 ; Sauriau, 1992).

La reproduction est particulicrement induite par une variation de température de I'eau. I.’émission
des gametes dans 'eau se fait en plusieurs fois (précoce en hiver, printanicres, estivales et tardive en automne)
mais principalement entre mars et juillet. Les hivers rigoureux sont plus favorables que les doux car ils
favorisent la synchronisation de I’émission des gameétes (Hancock, 1973 ; Desprez et al., 1987). La larve de la
coque est planctonique. Elle se développe dans la colonne d’eau et atteint 1 mm en a peine 3 mois. Elle va
pouvoir alors s’implanter dans le sable entre mai et juin, c’est ce que 'on appelle le recrutement. Cette phase
est conditionnée par plusieurs parametres (température, zone de dépot de sédiment, capacité du sédiment a
retenir I'eau...) mais le plus important est la granulométrie du sédiment (taille des grains de sable). En effet si
ces conditions ne sont pas respectées, la recrue produit du byssus qui va lui permettre de migrer pour accéder
a un autre site (Montaudouin, 1997).

La croissance de ce bivalve est tres rapide les deux premicres années puis elle ralentit. Elle est
conditionnée par de nombreux facteurs comme la saison, avec croissance maximale entre juin et aout (Seed et
Brown, 1977; Hancock et Franklin, 1972), la localisation géographique (Hancock, 1967; Ducrotoy et al.,
1991), 1a position sur Iestran (Montaudouin et Bachelet, 19906), la température de I’eau (Smaal et al., 1997), la
disponibilité en nourriture (Jensen, 1993) et la densité de coques. La croissance des coques est saisonniere ;
elle se stoppe généralement en hiver pour reprendre au printemps. « Les coques vont en général perdre du
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poids 'hiver et subir une mortalité importante en lien avec la rigueur de ’hiver. » (Dabouineau & Ponsero,
2009).

La mortalité de la coque est multifactorielle (prédation, pollution, eutrophisation, parasitisme...) et
les facteurs sont plus ou moins impactant suivant le cycle de vie (hydrodynamisme pendant la phase larvaire,
la température pendant la phase de recrutement...).

Les mécanismes qui régissent la dynamique de population tels que la reproduction, le recrutement, la
croissance et la mortalité sont influencés par de nombreux parameétres résumés ci-dessous.

Accessibilité a la

Accessibilité a I’habitat ressource alimentatre
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Hydrodynamisme KR g
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[Mpend & - individuell

Sk de reproducteur R 4 ndiviductle
Ampltwde de température i

NS
Mortalité - Emigration
Prédation Péche
Age Macrophytes (Algues)
Hydrodynamisme Parasitisme

Pollution

Facteurs régulant la dynamique des populations de coques (D’aprés Montaudouin, 1995)

b) Matériels et méthodes

Cette partie de I’étude a fait 'objet d’un stage en 2017 réalisé par Camille Letet pendant sa licence
professionnelle Génie de ’Environnement et du Développement Durable de 'TUT de Caen.
Les éléments ci-dessous sont issus de son rapport de stage.

Choix des points de prélevements

Une prospection de la zone ainsi que des tests ont d’abord été menés afin de connaitre les
emplacements potentiels des futurs points échantillonnages.

Des discussions avec différents acteurs, et notamment le CPIE Vallée de I’Orne, ont orienté les
recherches vers deux zones (figure ci-dessous). Le repérage sur site a permis de les délimiter plus précisément
a aide d’un GPS. A partir de ces données, quatre points de prélevement ont été sélectionnés (A, B, C, et D).
Afin d’avoir une bonne représentation des zones analysées, quatre réplicats, distants de 15 m, ont été
¢chantillonnés sur chaque point.

Des prélevements tests ont été effectués le 13/03/2017 et le 25/04/2017, afin de confirmer ou de
modifier les points.
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Légende
— Zona de travail (Merville - Franceville plage)
— Contour des gisements

* Echantillons

Auteur: Letat Camille

Source: Ortho-photo littoral version 2

Lambert 93
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Contours des zones de gisements de coques - Points d'échantillonnage provisoites du 13/03/2017 — Metrville-Fr.

Echantillonnage

Chaque station a fait 'objet d’un échantillonnage de 4 de m? sur 10 cm de profondeur au moyen d’un

quadrat métallique (visible sur la figure ci-dessous). Le sédiment prélevé est tamisé sur une ouverture
circulaire de 4 mm de diameétre permettant de capturer 'ensemble des individus nécessaire a I’étude des

cohortes. Les coques ainsi échantillonnées sont stockées par station au congélateur a -20°C.

Matériel de prélévement de coques

Manipulations en laboratoire
Par station, la longueur des coques prélevées est mesurée a I'aide d’un pied a coulisse a affichage

digital avec une sortie de données de précision 0,02 mm et classées par pas de 1 mm. L’ensemble des
individus d’'une méme classe de taille est pesé. Une masse moyenne par individu et par station est ainsi

obtenue.
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Cristallisoirs numérotés selon les tailles des coques, zone de tri Bassine de tri des échantillons

Ordinateur pour Pied 2 coulisse Echantillons triés,

, L e
Pacquisition automatisé en attente d’analyses
des données

Matériels d’analyses préliminaires

c) Analyse des données météorologiques

L'Observatoire du Littoral Bas-Normand (OLIBAN) a pour vocation d’acquérit des données
météorologiques, hydrodynamiques, physicochimiques et biologiques sur la fagade normande. Le Centre de
Recherche en Environnement Cotier a mis ses données a disposition.

Une comparaison statistique des hauteurs mensuelles moyennes (HM) de houle entre les mois des
différentes années (mois.annee) (Figure ci-dessous : Anova HM~mois.annee — non significatif), n’a pas fait
ressortir d’évenement statistiquement remarquable, contrairement a la comparaison de la direction (Dir) de la
houle (Figure en haut de la page suivante : Anova Dir~mois.annee — ***). En effet, en 2007 la houle était
orientée au Nord-Est en avril, en 2010 au Sud Sud-Est en avril et Nord-Est en juin.

En juin 2011 elle était franchement orientée au Sud. LLa houle est un facteur essentiel des mouvements
sédimentaires et de la qualité granulométrique dans la zone littorale. Ces évenements de direction
exceptionnelle de la houle apparaissent lors de la période de recrutement et pourraient étre en lien avec la
dynamique aléatoire de la population de coques.
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Hauteurs mensuelles moyenne (m) a Luc-sur-Mer entre 2007 et 2017.
Source © BD-OLIBAN 2018, CREC - Station Matine, Université de Caen Normandie
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Source © BD-OLIBAN 2018, CREC - Station Marine, Université de Caen Normandie

La température de I'eau des années 2010 a 2017 a également été analysée. La comparaison statistique
des températures mensuelles maximales (TX) a permis de mettre en évidence des températures maximales
trés basses en décembre 2010 (Figure suivante : Anova T X ~mois.annee — ***).

Les hivers rudes favorisent la synchronisation de la ponte. La comparaison des amplitudes thermiques
mensuelles (AMPLI) met en relief deux évenements pendant la période de ponte (Figure en haut de page
suivante : Anova AMPLI~mois.annee —***) : un en mai 2011 avec une amplitude de 7,4 °C, un en mars 2014
avec une amplitude de 7 °C.
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Températures maximales a Luc-sur-Mer entre 2010 et 2017.
Source © BD-OLIBAN 2018, CREC - Station Marine, Université de Caen Normandie
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d) Analyse des données de biomasse et dynamique de populations de coques

Cette partie de I’étude a fait Pobjet d’un stage en 2017 réalisé par Camille LETET pendant sa licence
professionnelle Génie de ’Environnement et du Développement Durable de I'IUT de Caen. Son étude se
concentrait sur les deux premiers mois du programme (avril et mai 2017).

Analyse de cohortes

De mars a juillet 2017, plusieurs cohortes sont présentes, dont une majoritaire entre 15 et 25 mm
(figure ci-dessous, relative a avril 2017), sauf en juin et en juillet 2017 ou la cohorte dominante contient des
coques mesurant entre 5 et 10 mm. D’aoat 2017 a mars 2018, une seule cohorte est majoritairement présente,
celle des coques mesurant entre 10 et 20 mm.
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Le tableau en page suivante présente les tailles moyennes de chaque cohorte entre mars 2017 et mars
2018. 11 permet de suivre la croissance mensuelle des cohortes. Les données mettent en évidence une
croissance saisonniere estivale pour la premiere cohorte et printaniere pour la deuxieme et la troisieme. Une
croissance marquée lors de ces périodes concorde avec la littérature
maximale entre juin et aout puis les coques perdent en général du poids en hiver (Seed & Brown, 1977 ;
Hancock et Franklin, 1972 in Biotope, P2A, développement, 2007). Les valeurs de croissance négatives pour
la premicre cohorte s’expliquent par la saisonnalité (hiver). Pour la deuxi¢éme cohorte, elles peuvent
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25 aofit 2017

s’expliquer par les mouvements de déplacements des individus.
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Classes de tailles

Les graphiques ci-dessous présentent ’évolution des classes de tailles de coques, selon le mois de
I'année. Les tendances suivent globalement celles observées ci-dessus avec les cohortes.

Cohorte | Accroissement | Cohorte | Accroissement | Cohorte | Accroissement
2 en mm 4 en mm 5 en mm

mars-17 12,58 17,67

avr-17 15,87 3,29 20,07 2,4
mai-17 20,79 4,92 23,69 3,62
juin-17 6,28 19 O 26,82 3,13
juil-17 9,37 3,09 28,05 1,23
aott-17 15,06 5,69 26,22 29,51 1,46
sept-17 15,2 0,14 26,5 0.28 31 1,49
oct-17 15,86 0,66 28,78 2,28 34,33 3,33
nov-17 16,45 0,59 29 0,22

déc-17 16,28 [ 29 0

janv-18 16,55 0,27 29,36 0,36

févr-18 17,28 0,73 30 0,64
mars-18 17,22 [ 31,02 1,02

Croissance des cohortes entre mars 2017 et mars 2018

: la croissance commence en mai, est
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Entre mars et mai 2017 (figures A et B ci-dessous), les densités de coques ne dépassent pas les 60
individus par classe de taille, alors que pour les mois suivant les densités peuvent dépasser les 200 a 300
individus par classe de taille.
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40 40
20 20
0 e ARl 0 ||||||||||||||'|||||||||I|'|I|I|'|I|'|'|'||||
A 1 4 7 1013161922252831 34 B 1 4 7 101316 192225283134

Classes de tailles des coques en mars (A) et en mai (B) 2017

En juin et juillet 2017 (figures A et B ci-dessous), deux pics de tailles sont observés a 5-10 mm et a 20-
30 mm. Le premier pic correspond au recrutement du printemps 2017. Le second, tres faible, correspond
surement aux coques péchées.
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Classes de tailles des populations de coques le 27 juin (A) et le 25 juillet (B) 2017

Pendant tous les mois d’hiver 2017 et 2018 (figure suivante), un seul pic est de nouveau observé,
correspondant aux individus mesurant entre 10 et 15 mm. En effet la croissance ralentie fortement pendant
cette période de 'année.
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Classes de tailles des coques le 19 janvier 2018

Relation allométrique

La relation taille-poids est de type exponentiel « y=ax’ », ol y représente le poids (en gramme) et x la
taille (en millimetre) des palourdes (figure ci-dessous).

La relation ci-dessus considere I'ensemble des coques prélevées.

Elle suit Péquation : Poids = 10™* x Taille »*'°.
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Le coefficient de détermination R2 est trés proche de 1 (0,9563), I’équation de corrélation est donc
adaptée pour décrire la distribution des points.
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Relation allométrique des populations de coques

Densités et biomasses

Les données de densité et de biomasse totales de coques ont été analysées. Les figures suivantes
présentent ces données, par mois de prélevement. Les données de densité sont comprises entre 311 en mai et
2496 en novembre. Les résultats de mai correspondent a la période de recrutement mais aussi a la saison
estivale de péche a pied. Les résultats de novembre montrent une nette hausse des effectifs. A cette période
de I'année, la péche a pied est treés réduite et le recrutement du printemps a atteint une taille supérieure aux
mailles des tamis utilisés pour les prélevements de coques.

De plus, une forte pluviométrie associée a du vent en mi-novembre 2017 a pu constituer un apport de
jeunes coques (13-16 mm) avec 'augmentation du débit des rivieres et de la vitesse des courants (Données
Oliban).

Une légere chute est visible pendant la période de ralentissement de la croissance en hiver, jusqu’en
mars. Les données de biomasses totales s’échelonnent de 3,56 kg en novembre 2017 a 0,54 kg en février
2018. Globalement, les densités de coques ainsi que la biomasse des individus augmentent en été, apres la
période de ponte, puis chutent en automne, apres une péche plus conséquente en été.
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Les données de densités et de biomasses totales de coques par zone d’étude ont également été
analysées. Les graphiques ci-apres présentent ces données.

La zone D présente la densité totale la plus élevée, avec 8187 coques par 0,25 m?, tandis que les trois
autres ont une densité totale de coques comprise entre 922 et 2518 individus par 0,25 m? En effet, cette zone
est la plus éloignée de 'acces a I'estran et n’est pas celle privilégiée par les pécheurs a pied car elle se situe
dans une zone qui ne découvre que pendant de forts coefficients de marée. La zone B est la plus accessible
aux pécheurs en ce qu’elle se situe dans une cuvette en haut de plage. La zone A contient la densité totale de
coques la plus élevée apres la zone D. Elle se situe sur un sédiment plus grossier et coquillier et est également
trés prisée des pécheurs malgré linterdiction de péche, qui peut expliquer ces données. Les densités totales
exploitables (individus de taille supérieure a 27 mm) sont tres faibles ; elles ne dépassent pas 519 individus par
0,25 m?, pour la zone D.

La biomasse totale de coques par 0,25 m? est également beaucoup plus importante dans la zone D ;
11,7 kg de coques (11659,9 g) contre moins de 4 kg pour les autres zones. Les biomasses exploitables sont
¢également tres faibles, pour les quatre zones. En effet, elles ne dépassent pas 5 kg par 0,25 m? La zone C
comprend les plus faibles densités et biomasses de coques. En effet, les points échantillonnés dans cette zone
se situent dans le passage d’un petit chenal de marée qui pourrait facilement entrainer les individus les plus
légers vers le large.
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Effectif total de coques par zone d'étude, en 2017
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Les densités moyennes par zone (figure ci-dessous) sont comprises entre 16 et 5 individus par 0,25 m?
(respectivement pour les zones D et C). Les zones B et D présentent néanmoins de forts écart-types. En
effet, la zone D présente un écart-type de 22. Les densités moyennes exploitables sont plus faibles : elles sont
comprises entre 2,2 et 1,08 individu par 0,25 m?.
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Effectif moyen de coques par zone d'étude, en 2017

Les biomasses moyennes sont presque identiques par zone (figure suivante). Elles sont comprises
autour de 2,5g par 0,25 m?. Cependant les biomasses exploitables ne sont pas tres élevées non plus. La zone
C compte par exemple 9,5 g de coques exploitables par 0,25 m?.
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Biomasse moyenne de coques par zone d'étude, en 2017
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Indice de condition

I’indice de condition des coques prélevées n’a été calculé que lors des deux premiers prélévements, en
mai et juin 2017 (figure ci-dessous). Le poids sec des individus n’a pas été mesuré pour les prélevements
suivants. L’indice de condition, pour ces deux mois, oscille entre 70 et 120 g. Cette augmentation de I'indice
de condition précede le moment de ponte, qui a lieu généralement autour du mois de juin.
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20
mai juin
Indice de condition des coques pour les mois de mai et juin 2017

A.1.4. Dynamique des populations de Tellines a Merville-Franceville

a) Présentation de la ressource étudiée

Le gisement de tellines (Donax vittatus et Donax trunculus) est tres peu péché par les pécheurs a pied
professionnels du secteur. L’année 2015 est la seule a avoir connu un épisode de péche, avec 13,39 T de
tellines péchées. La péche est tres régulierement fermée pour les professionnels et les particuliers pour cause
sanitaire. Les données de péche professionnelle de tellines étant tres faibles, il est difficile d’établir un lien
entre péche et conditions météorologiques. Selon les données météorologiques OLIBAN analysées plus haut,
I'hiver rude de 2014 a entrainé une ponte synchronisée en mars 2014. Le recrutement issu de cette ponte a pu
étre supérieur aux années précédentes, permettant une péche professionnelle importante en 2015.

La telline est un bivalve de ordre des Veneroida et de la famille des Donacidae (figure suivante). Il
existe trois especes de Donax en France : Donax vittatus (Da Costa, 1778), Donax trunculus (Linnaeus, 1758) et
Donax semistriatus (Poli, 1795). Elles sont présentes sur les zones intertidales des cotes frangaises aux cotes du
Sénégal, en Méditerranée et en Mer Noire (Biotope, P2A Développement, 2007). Elle se maintient dans le
sédiment grace a son pied et filtre ’eau avec ses siphons.

Donax vittatus
Netherlands, Friesland, Terschelling

NMR 35644. Common size 30 mm

Donax vittatus (Museum d'Histoire Naturelle de Rotterdam, 2012)
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Les jeunes individus occupent le haut de plage tandis que les individus adultes occupent les niveaux
inférieurs ; la distribution spatiale se fait selon un gradient de taille (Anselle & Lagardere, 1980 z#z IFREMER,
Thebaud, Veron, Fisas, 2005). La reproduction est induite par des variations brutales de température et/ou
de salinité. La période de ponte s’étend du printemps a la fin de 'été avec des pics d’émissions de gametes en
juin-juillet et septembre-octobre. L’émission des gameétes entraine une perte de poids des individus de 19 a
27% du poids sec (Biotope, P2A Développement, 2007). Les trois especes de Donax peuvent se reproduire
lorsque I'individu a atteint la taille de 20 mm (LLe Granché & Miiller, 2018). La croissance de ce bivalve est
trés rapide au printemps et en été puis lente, voire arrétée en fin d’automne et hiver. Il mesure en moyenne
entre 20 et 30 mm a I’age adulte et peut vivre jusqu’a 6 ou 7 ans aux plus hautes latitudes de sa répartition (Le
Granché & Miiller, 2018).

Plusieurs études montrent que les deux especes de Donax étudiées ont des distributions spatiales
différentes. On retrouve Donax trunculus en zone intertidale tandis que Donax vittatus est davantage présente
entre la zone de marée basse de vive eau et 6m de profondeur (Ansell & Lagardére, 1980). Les juvéniles de
Donax vittatus vivent plus bas sur Pestran que les juvéniles de Donax trunculus (Guillou & Moal, 1982) a
Douarnenez. Selon leur étude, l'installation massive de juvéniles apres leur recrutement s’effectue tous les
deux ans, en alternance avec des périodes de faible recrutement (voire d’absence). Les deux espéces ont
globalement les mémes caractéristiques physiques au niveau du recrutement et de la croissance (Ansell &
Lagardere, 1980).

b) Cohortes

Les données de tailles des tellines prélevées entre mai 2017 et mars 2018 ont mis en évidence deux
cohortes. La premicre cohorte, qui comprend la majorité des individus, montre une croissance classique de
I'espece : elle mesure en moyenne 14,9 mm en mai, s’étend jusqu’a 25 mm en novembre puis se stabilise
pendant la période hivernale (voir figures ci-dessus). Elle correspond aux individus nés au printemps 2016.

La deuxieme cohorte correspond a des individus plus jeunes : elle démarre a 11,41 mm en mai 2017 puis
ne se retrouve pas avant octobre 2017, ou la croissance des individus se stabilise jusqu’en mars 2018 a 22 mm
due a la période hivernale.

Le tableau suivant présente les tailles moyennes de chaque cohorte entre mai 2017 et mars 2018. Il permet
de suivre la croissance mensuelle des cohortes. La croissance est globalement constante durant ’'année. Les
valeurs négatives correspondent a la période hivernale, ou la croissance des individus se stabilise (Dabouineau
& Ponsero, 2009). Ces valeurs peuvent aussi s’expliquer par des mouvements d’individus de taille 1égérement
inférieure a celles des individus prélevés le mois précédent.
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;2.0
21.0
0.0 T ——————— O T T T ST T T T T
1.5253.545556.57.58595 0.511.53;5&13'.'.5[!;%5.56.51 788992021 222324 255
21 mars 2018
Cohorte 2 Accroissement Cohorte 3 Accroissement en
en mm mm
mai-17 11,41 14,9
juin-17 18,61 7,2
juil-17 19,8 1,19
ao(t-17 21,19 1,39
sept-17 22,05 0,86
oct-17 21,5 23,37 1,32
nov-17 21,86 0,36 25 1,63
déc-17 21,96 0,1 2 [
janv-18 22,5 0,54
févr-18 22,87 0,37
mars-18 22 _I

c) Classes de tailles

Croissance des cohortes entre mai 2017 et mars 2018

Les graphiques ci-dessous présentent les données de densité de tellines en fonction de leur classe de taille,
par mois de prélévement.
Mis a part en mai et juin 2017, le seul pic de densité de tellines se situe entre 18 et 24 mm, pour un
nombre d’individus compris entre 15 et 30 tellines.
En mai 2017, les individus sont plus petits, avec des classes de tailles comprises entre 9 et 18 mm pour la
majorité des individus. Pour le mois de juin 2017, les individus présentent des classes de tailles tres étendues,
allant de 8 a 24 mm puis de 28 a 32 mm.
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Classe de tailles des populations de tellines le 29 mai (A) et le 27 juin (B) 2017
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Classe de tailles des populations de tellines le 19 janvier 2018

d) Relation allométrique

La relation taille-poids est de type exponentiel « y=ax’ », oy représente le poids (en gramme) et
X la taille (en millimetre) des palourdes. La relation ci-dessus considére 1’ensemble des tellines prélevées.

Elle suit I’équation : Poids = 10 x Taille>**"

Le coefficient de détermination R? est trés proche de 1 (0,9287), I’équation de corrélation est donc
adaptée pour décrire la distribution des points.

5

45 ®
4 ,

a5 y =0,0056x*-0,0818x+0,4528
! R*=0,9287 ."
3 '

)5 ..
r ®

0,5

Relation allométrique des populations de tellines

e) Densités

Les graphiques ci-dessous présentent les données d’effectifs et de biomasses totales et moyennes par
mois de prélevement. Les effectifs totaux sont compris entre 49 et 145 individus sur 'ensemble de la zone
d’étude. Les mois de juillet et aott voient une baisse de 'effectif de tellines, pouvant s’expliquer par la hausse
du nombre de pécheurs a pied durant la période estivale, et pendant les mois de décembre et janvier ; la
mortalité des individus les plus faibles durant la période hivernale peut expliquer cette baisse.

Les effectifs de tellines péchables sont plus faibles. Les individus supérieurs a 25 mm n’ont pas été
relevés en aout et en septembre, ni en janvier et février, pour les mémes raisons expliquées précédemment.

Les données de biomasse totale montrent une biomasse maximum de 182,29 g en octobre 2017, et
une biomasse minimale de 6,25 g en janvier 2018. Les données de biomasse augmentent pendant les mois
d’été, apres la période de ponte, avant de chuter en septembre et de remonter en automne. Les données de
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biomasses totales exploitables sont négligeables. Leur maximum est recensé en septembre 2017, avec une
biomasse péchable de 22,61 g.
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Effectif total de tellines de mai 2017 a mars 2018
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Biomasse totale de tellines de mai 2017 2 mars 2018

Les données d’effectifs moyens montrent des effectifs relativement constants toute 'année, avec
cependant des effectifs un peu plus importants en septembre et octobre, puis en février 2018. Cependant, les
écart-types pour certains mois sont treés élevés : en octobre 2017, pour un effectif moyen de 13,11 individus,
Iécart-type est de 22,43. Les effectifs de tellines exploitables sont faibles, ils ne dépassent pas 3 individus dans
I'ensemble de la zone d’étude.
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Les biomasses moyennes exploitables ou non sont trés faibles : elles ne dépassent pas 5g en moyenne
par mois.
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Biomasse moyenne de tellines de mai 2017 a mars 2018

A.1.5. Croisement entre données sociologiques du CPIE et données biologiques du GEMEL-
N afin de de disposer d’un outil d’évaluation des risques

Les données biologiques concernant les habitats en Cote Fleurie croisées aux données sociologiques
de péche a pied de loisir ont permis de créer des cartes de risques.
La méthodologie utilisée pour la réalisation de ces cartes reprend celle développée en 2015 par le
GEMEL-N (voir tableau ci-dessous), lors de la création des premicres cartes de risque sur la Cote de Nacre
(Hacquebart, Joncourt, 2015 ; Leborgne, 2015).

Code . Etat de Importa O T?rpe 'Type Risque
Description . nce Sensibilité¢ | d'en | d'impact .
EUNIS conservation . . potentiel
globale gin | potentiel
A2.043 Hediste dwemc.z)/or, Mam;m balthica et Eteone longa dans du Bon Modéré Faible Modéré Faible
sable vaseux intertidal
A2.721 | Moulieres a Mytilus edulis sur sédiments intertidaux Moyen Tres fort | Modéré Fort Modéré
A2.242 'Cenmforl’ema ednle et polychetes dans du sable vaseux Bon Modéré Modéré Modéré Modéré
intertidal
A1221 Mytilus m’ﬂ/z;/et/ Fucus ymm/a/fm sur roche du médiolittoral Bon Modéré Modéré E-
moyen modérément exposée
A2.23 Estrans\ de sable fin dominés par des amphipodes ou des Bon Modéré Faible Fort Faible
polychetes
Al214 Fucu/s sefratus sur rf)che du médiolittoral inférieur Bon Modéré Modéré Fort
modérément exposée
A1215 B/}a,d.oﬂmmme//a f/mdﬂ/a sur roche du médiolittoral Bon Modéré Modéré Biche Modéré
inférieur abrasée par le sable tte
A1212 Fueus sg)zr\a/zs sur rf)che du med}lohttora.l.supene.ut Bon Modéré Modéré Modéré
exposée a modérément exposée en milieu marin
A5.521 Boch@ et blocs infralittoraux en milieu a salinité variable Bon Modéré Modéré Modéré Modéré
a Laminaires
A2.245 | Lanice conchilega dans du sable intertidal Réduit Fort Modéré Modéré Modéré
A2.231 | Polychetes dans du sable fin intertidal Bon Modéré Faible Modéré Faible
A1.127 | Ceraminm sp. and piddocks on eulittoral fossilised peat Modéré Fort Modéré Faible Faible
Mixed kelps with scour-tolerant and opportunistic
A3.125 | foliose red seaweeds on scoured or sand-covered Bon Modéré Modéré Modéré Modéré
infralittoral rock
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Néanmoins, le Museum National d’Histoire Naturelle (MNHN) a développé sa propre méthodologie
d’évaluation des risques sur les habitats en décembre 2015, en prenant en compte des pressions plus larges
que celles utilisées en 2015 (La Riviere ez al, 2015).

Des cartes ont également été réalisées dans le cadre de ce programme PAPR 2016-18 avec cette
méthodologie afin de pouvoir la comparer a celle déja utilisée par le passé par le GEMEL-N.

Les pressions prises en compte pour les activités de péche a pied, tout type d’engin confondu, sont
présentées ci-dessous en fonction des habitats présents : ce sont les tassements, I'abrasion superficielle du
substrat, I’abrasion peu profonde et I’abrasion profonde.

. N IC Résilie IC Sensibi IC
Description CODE Pression Résistance | pogistance | nce | Résilience | 1ité | Sensibilité

Tassement M F H F F! F

Abrasion
superficielle

M F H F I F

Slikkes en mer a marée 1130-1 Abrasion peu

profonde

Abrasion
profonde

Tassement H M TH M TF M

Abrasion
supetficielle

Sables des hautes de plages a 1140-1

Talitres Abrasion peu P H TH H F H
profonde

Abrasion
profonde

Tassement H F TH F TF F

Abrasion
superficielle

Galets et cailloutis des hauts de 11402

plages a Orchestria Abrasion peu KA
profonde

Abrasion
profonde

Tassement F H TH H F H
Abrasion
superficielle H M TH M TF M

Abrasion peu
profonde M H H H I H
Abrasion
profonde F H H H M H

Tassement M M H M R M

Abrasion A H M H H
superficielle
Abrasion peu
profonde

Estrans de sable fin 1140-3

La roche supralittorale 1170-1

A
Abrasion N

profonde
Tassement H M H M I M

Abrasion
superficielle

La roche médiolittorale en mode 11702
abrité 70- Abrasion peu

profonde

NA

Abrasion
profonde

Tassement H M H M F M

Abrasion
superficielle

M H H H F H

La roche médiolittorale en mode 11703
expose 70- Abrasion peu

profonde
Abrasion
profonde

NA

"' TF = Trés faible ; F = Faible ; M = Modéré ; H = Haute ; V = Variable ; NA = non applicable
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Les récifs d'hermelles

1170-4

Tassement

M

TH

Abrasion
superficielle

TH

Abrasion peu
profonde

Abrasion
profonde

La roche infralittorale en mode
expose

1170-5

Tassement

Abrasion
superficielle

Abrasion peu
profonde

Abrasion
profonde

La roche infralittorale en mode
abrite

1170-6

Tassement

Abrasion
superficielle

M

Abrasion peu
profonde

Abrasion
profonde

Les cuvettes ou mares
permanentes

1170-8

Tassement

Abrasion
superficielle

Abrasion peu
profonde

Abrasion
profonde

NA

Les champs de blocs

1170-9

Tassement

Abrasion
supetficielle

Abrasion peu
profonde

Abrasion
profonde

NA

Tableau des impacts en fonction des habitats selon la méthodologie du MNHN (La Riviere, 2016)

a) Matériels et méthodes

Les cartes d’estimation des risques ont été réalisées grace aux données concernant les habitats en Cote
Fleurie, dont les résultats sont détaillés plus haut, et aux données sociologiques de pression de péche mises a
disposition par le CPIE Vallée d’Orne. Parmi ces données, les résultats des comptages par mois et par secteur
ont été utilisés ainsi que la proportion de pécheurs par type d’engin. Ces données ont permis de créer une
base de données comprenant, pour chaque saison (printemps, été, automne, hiver) et chaque secteur de péche

(de 1 a 6), un nombre moyen de pécheur par type d’engin.

A partir de ces données, un impact a été calculé par secteur et par saison pour chaque type d’engin, en
fonction de la méthodologie développée en 2015 : chaque type d’engin a un impact faible, modéré ou fort en
fonction de 'importance locale, nationale et internationale de I’habitat et de la sensibilité de 'habitat et de ses
especes. A partir de la notation des risques par engin (tableau en page 40)), le risque total est mis a jour en
prenant en compte le niveau de risque le plus élevé entre la matrice des risques par engin et celle du gradient
d’effort de pécheErreur ! Source du renvoi introuvable..

Nombre de pécheurs par engin sur

Définition de Peffort

une période donnée et par secteur de péche
Supérieur a 100
Compris entre 50 et 100 Modéré
Inférieur a 50 Faible

Définition de 1'effort de péche en fonction du nombre de pécheurs par engin sur une période donnée et par secteur
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Une fois la majoration effectuée, la matrice des risques par engin pour chaque habitat et en fonction
du secteur de péche et de la saison est terminée. Cette matrice est finalement fusionnée avec la table
attributaire correspondant aux différents habitats de chaque secteur de péche, afin de pouvoir visualiser les
risques potentiels sous forme de carte. Ces cartes sont visibles dans la partie résultats.

Les cartes de risques réalisées a partir de la méthodologie du MNHN reprennent globalement la
méme méthode que celle décrite précédemment. Cependant, les données sociologiques de péche a pied
utilisées ne comprennent que les résultats des comptages par mois et par secteur de péche. Le nombre moyen
de pécheur a pied par secteur et par saison est calculé. Les matrices d’impacts de pressions réalisées par le
MNHN en fonction de I’habitat ont été utilisées (tableau ci-dessous). Les codes habitats utilisés par le
MNHN sont ceux du Cahier des Habitats (Bensettiti, 2004). La méme méthodologie a ensuite été mise en
place pour mettre a jour la notation des risques en fonction de l'effort de péche. Les cartes de risques
potentiels ont ensuite été réalisées de la méme maniere que pour celles des pressions par engin.

Estrans de sable fin (fagcade atlantique) Fraction sableuse

1140-3
Correspondances avec les autres typologies
8 g 8 3 2 4 § § §3
. s 5 Jf £ oF % 5 i £yl
Catégorie 1 k7 S B = S = = S = T2 E < ks
A 8 g = O &0
Les especes
caractéristiques Littérature
enfouies seront grise
écrasées par le concernant
tassement. directement la
Le temps de pression et des
Perturbation récupération est  sous-habitats :
du fond estimé a2 moins de  Ashley, 2016 ;
(Modification ~ Tassement F H TH H F H 1 an en raison des Tillin, 2016¢
temporaire et/ou tempétes Publication
réversible) saisonnieres qui examinée en
permettent un comité de
transport lecture :
sédimentaire et Reyes-
l'apport de Martinez et al.,
nouveaux 2015

individus.

Exemple de matrice d'évaluation des risques sut les habitats en fonction des pressions

b) Résultats

Les cartes de risques potentiels sont présentées en pages suivantes. Les premicres figures présentent
les risques en fonction des outils de péche. Les suivantes présentent les risques en fonction des pressions
décrites par le MNHN.

Les risques sur I’habitat sont globalement faibles pour la péche a pied sans outil, au crochet, au
couteau, a la bichette ou au havenet. En effet, méme si le havenet et la bichette, utilisés pour la péche au
bouquet et a la crevette grise (Crangon crangon) raclent le substrat, les habitats présents en Cote Fleurie sont
sableux. Le havenet et la bichette provoquent donc moins de dégats sur ce type de substrat que sur un estran
rocheux a algues fixées ou certaines peuvent étre arrachées.

La fourche est utilisée pour pécher des vers, tels que I'arénicole, utilisés comme appats pour la péche a
la ligne. Cet engin a un impact modéré sur ’ensemble des habitats en Cote Fleurie car il nécessite de creuser le
sable, et donc de prélever une partie du substrat, en risquant d’impacter d’autres especes non ciblées.
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La griffe a également un impact modéré sur les habitats en Cote Fleurie. Son impact est plus marqué
dans le secteur 1 : c’est en effet le secteur le plus péché, le gradient d’effort de péche majore donc I'impact de
cet engin.

Les risques de tassements, d’abrasion superficielle et d’abrasion profonde sont faibles sur ces estrans
sableux car ils sont naturellement soumis a ces types de pressions causées par ’hydrodynamisme. Les espéces
vivant dans ces habitats sont généralement enfouies et trés mobiles. Cependant, le gradient d’effort de péche
majore les impacts pour certains secteurs, notamment les secteurs 1, 2 et 3. ’abrasion profonde a un impact
modéré sur ces habitats car elle touche les espéces enfouies dans le substrat qui n’ont pas la capacité de fuir et
perturbe le gradient d’humidité du sédiment (Bergman & Van Santbrink, 2000 ; Collie e a/., 2000 ; Ferns et
al., 2000 ; Kaiser ¢# al., 2006 in La Riviere, 2016).

PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende
Main

[ Faible
[ secteurs de péche

Projection : WGS 84

Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél : 02 31 36 22 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche sans outil en été

PAPR Chte fleurie : Evaluation des risgues suf |23 habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons
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Carte des risques potentiels liés a la péche au havenet en été
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PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exerceée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende
Fourche

] Faible

[ Modéré

Il Fort

[ secteurs de péche

0 3 6 km
|

Projection : WGS 84

Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la fourche en été

PAPR Coéte fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende
Griffe

Ete

[ Faible

[ Modéré

I Fort

[ Secteurs de péche
0 3 o wn

Projection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Marmandie

CREC - Station maring

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la griffe en été
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PAPR Céte fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

[ secteurs de péche
Crochet

[ Faible
[ secteurs-papr-cotefleurie2

Projection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@agermel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche au crochet en été

PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende
Couteau

[ Faible
[ Secteurs de péche

Praojection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel : 0231 36 22 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche au couteau en été
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PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exerceée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende
[ Secteurs de péche

[ Faible
[ Modéré
[ secteurs-papr-cotefleurie2

0 3 6 km
I
Projection ; WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel: 02 31 36 2229

mail : contact@gennel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la bichette en été

PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende

Tassement
Ete
[ Faible

I Fort
[ secteurs de péche

Projection : WGS 84

Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel: 02 313622 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression ""tassement' en été

48



PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende

Abrasion superficielle
Ete

[ Faible

I Fort

1 Nul

[ secteurs de péche

Frojection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel 10231362229

mail : cortact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion superficielle" en été

PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons
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Abrasion peu profonde
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Projection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel : 0231362229

miail : contact@gemsl-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion peu profonde' en été
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PAPR Cote fleurie : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la pression
exercée par les pécheurs a pieds de loisirs selon les saisons

Légende

Abrasion profonde
133

1 Modéré

B Fort

71 Mul

[ Secteurs de péche

Projection : WGS 84
Le 05/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer;, France
Tel: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion profonde" en été

A.2. Sur la Cote de Nacre

A.2.1. Suivi de la pression de péche a pied sur la Céte Nacre

La démarche de comptage, basée sur 'expérience des années passées sur la Cote de Nacre et d’autres
sites du littoral frangais dans le cadre du programme LIFE PAPL, repose sur la combinaison d’une stratégie
de comptage sur ensemble du site et d’'une approche des pécheurs a 'aide d’un questionnaire.

Le prérequis a cette démarche est un nombre important de collaborateurs et de bénévoles, permettant de
couvrir une zone étendue, plus grande que celle suivi scientifiquement.

T Comptageduto ‘

Obsarvateur(s)
| Conditians métdorciogiques ©

Horaire de B ot coel, do manks ©

Lpurs dy compiage: Sita :
| Typs d'satran : Sasteur | |

Risultets de complage :

T YTy Trr—"
Péchours en placa. | o

Zone 1 [prés de s plags]

Zone 2 (milleu destran)

Zone 4 [zons ubtidale
proche] les pieds dans
leau |

Zone 3 (bord de mer) ‘
I
|

foe.

Modge¢le de fiche de comptage utilisé pour la Cote de Nacre depuis 2013
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Les comptages ont été réalisés de mars 2016 a octobre 2018, entre Ver-sur-Mer (Le Paisty) et
Ouistreham (Pointe du Siege, dans I'estuaire de ’'Orne), selon un pré-découpage de 6 sites depuis 2013.
Cela couvre ainsi 'ensemble des zones (classées ou non) ouvertes a la péche a pied de loisir sur la Cote

de Nacre : zones 14-041, 14-050, 14-060, 14-070, 14-080, 14-090 et 14-031 (environ 23 km de cotes).

4
Ak

Carte de localisation des 7 secteurs de comptages de la Cote de Nacre (JY.JEGOUREL/B.POTEL)

Le diagnostic des pratiques de Péche a pied étant terminé depuis 2015 sur ce territoire, le CPIE s’est
limité a six comptages annuels a des périodes stratégiques, a afin de déceler d’éventuelles évolutions dans les
pics de fréquentation.

Le choix des dates de ces comptages tenait compte des facteurs influencant la fréquentation des sites de
péche : coefficients importants, horaires favorables, WE, vacances, ouverture de la péche au bouquet... La
méthode de comptage utilisée est celle réalisée a partir de la cote en choisissant des points offrant une bonne
visibilité, avec jumelles ou longue-vue.

Les données de comptages ont été saisies sur un logiciel de type tableur ainsi que sur la base de données
en ligne de I’Agence Francaise de Biodiversité (ESTAMP), depuis I’été 2018.

Les résultats de I’ensemble des comptages assurés depuis mars 2016 apparaissent ci-dessous :

comptage national

10/03/2016 | 08/04/2016 | 06/05/2016 | 03/07/2016 | 18/09/2016 | 16/10/2016 | 29/03/2017 | 28/04/2017 | 26/05/2017
Date
Coefficient 116 117 107 90 110 111 108 110 105
Heure de marée
basse 2 Quistreham Linéaire | 19002 19h41 18h28 17h40 19h30 18h50 19h56 20h20 19h10

Localisation approx.
(en km) . . . . .
Soleil, vent | Soleil et | Soleil, vent Soleil et peu . Soleil et qqs
. . . Couvert, Soleil et peu | Couvert, vent .
L, ) faible du [nuages, vent| faible a N nuageux, I nuages, vent | Soleil, vent

Météo du jour R . L, vent trés . nuageux, vent| trés faible, .

Nord-ouest, | tres faible, modéré, . vent faible, . du Nord faible, 25°C

faible, 16°C faible, 19°C 19°C .
8°C 10°C 22°C 19°C faible, 10°C

Secteur 1 Ver a Graye-sur-Mer 4,3 52 76 101 15 60 77 53 16 115
Secteur 2 Courseulles a Berniéres-sur-Mer 4 39 83 140 46 246 136 43 9 222
Secteur 3 Berniéres a St-Aubin-sur-Mer 22 303 363 485 146 565 256 189 127 294
Secteur 4 St-Aubin a Luc-sur-Mer 34 264 292 272 108 476 319 173 29 458
Secteur 5 Luc 4 Hermanville-Mer 4 121 208 425 41 299 101 99 65 237
Secteur 6 Hermanville 2 Ouistreham Riva Bella 338 93 68 63 16 75 51 23 39 134
Secteurs 7/7 bis Ouistreham Pointe du Siége 1,5 16 45 40 7 164 67 8 21 143
TOTAL Cote de Nacre 23,2 888 1135 1526 379 1885 1007 588 306 1603

péche interdite a tous les coquillages a cette période
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25/07/2017 23/08/2017 20/09/2017 | 31/03/2018 | 29/04/2018 | 15/05/2018 |13/07/2018 | 12/08/2018 | 08/09/2018
Date
Coefficient 101 102 99 102 95 99 101 106 90|
Heure de marée
basse & Ouistrcham Linéaire 19h50 20103 19h02 18h38 18h39 18h40 1853 19h25 17h31]
Localisation approx. (en
km) Temps
5 . N . . . Couvert, )
Soleil. vent faibl Soleil, qqs Temps clair, Couvert a pluvieux et | Soleil, vent |Soleil, 22°C, i Temps clair,
Météo du jour (;eI:Ived 23°Ce nuages, vent | vent faible, | pluie, Vent |frais, vent du| moyen du |vent déré ,P s 19°C, vent|
1T
1 Nord, faible, 21°C 15°C moyen, 8°C |N assez fort,| NO (force 5) |  force 4 eplf)':ces’ faible
8°C
Secteur 1 Ver a Graye-sur-Mer 4,3 59 78 28 27 3 20 36 48 24
Secteur 2 Courseulles a Bernieres-sur-Mer 4 252 256 208 34 22 28 225 259 214
Secteur 3 Berniéres 2 St-Aubin-sur-Mer 22 556 323 139 89 6 46 151 298 357
Secteur 4 St-Aubin a Luc-sur-Mer 34 401 394 228 136 9 76 343 468 225
Secteur 5 Luc 2 Hermanville-Mer 4 192 287 112 51 0 39 212 254 106
Secteur 6 Hermanville 2 Ouistreham Riva Bella 338 179 237 126 8 0 69 129 180 145
Secteurs 7/7 bis Ouistreham Pointe du Siege 1,5 196 154 82 56 148 225
‘TOTAL Cote de Nacre 23,2 1835 1729 923 1152 1655 1296
comptage national péche interdite & tous les coquillages & cette période
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Résultats des comptages depuis mars 2016, tous secteurs confondus
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Résultats des comptages depuis mai 2013, tous secteurs confondus
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Comparaison des fréquentations par secteurs, lors de comptages estivaux correspondant a des pics de présence

Les variations enregistrées an gré des mois et des années sur les comptages exhaustifs de péchenrs penvent étre lices :

aux conditions météorologiques le jour des comptages, d'auntant que l'échantillonnage est relativement limité an
final, avec 12 comptages par an jusqu’en 2015 et senlement 6 par an depuis ;

a la réglementation de la péche a pied an moment des comptages (ex : interdiction temporaire le jour du comptage)
a limpact des médias et d'antres canaux de communication (dans un sens ou dans lantre : soit en informant
de la fermeture d’un gisement on an contraire, en mettant en lumiere une période de grandes marées)

a la disponibilité des ressources, pour des raisons naturelles ou anthropiques, qui est rapidement relayée par le
Jfamenx « bouche a oreille ».

Avec presque 6 ans de recul, ces comptages ont permis de mettre en avant ou de confirmer que :

la fréquentation globale de la Céte de Nacre peut étre trés importante pendant les grandes
marées et les vacances, bien supérieure a celles de la Cote Fleurie. Mais elle est toutefois en
recul depuis 3 ans, pour diverses raisons (voir plus bas) ;

les pécheurs a pied de la Coéte de Nacre se concentrent sur les zones rocheuses, et
notamment entre Berniéres-sur-Mer et Lion-sur-Mer (zones 3,4 et 5), majoritairement pour la
recherche de crustacés (étrilles, tourteaux, bouquets) et secondairement, pour la récolte de
moules. La baisse de fréquentation notée précédemment affecte essentiellement cette zone,
malgré ’avancée au 1% juillet de Pouverture de la péche au bouquet depuis 2016. Parmi les
causes possibles, on peut avancer :

- un nombre de belles marées dans Iannée moins important qu’en 2015, année de la
« marée du siécle »

- un ensablement significatif des platiers rocheux causant notamment (parmi d’autres
facteurs) une chute brutale des populations de moules (encore tres récoltées en 2015,
malgré Pinterdiction de péche sur cette zone 14-070) et la régression des habitats a
crustacés ;

la fréquentation sur la zone 6 (Bréche d’Hermanville a Ouistreham Riva Bella) a, elle,
progressé du fait du développement, depuis 2017, d’une belle population de coques a la
frontiere entre Hermanville et Colleville-M. Certains pécheurs dégus, habitués a pécher les
coques a Merville-Franceville ou les moules sur la Céte de Nacre, se sont reportés sur ce
secteur sableux accessible méme a coefficients moyens ;

Pinformation des pécheurs reste insuffisante face aux problématiques sanitaires liées a la
péche aux coquillages, notamment pour la zone 7 de la Pointe du siége ou le nombre de
pécheurs de moules reste significatif en période d’interdiction temporaire.
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A.2.2. Mise a jour de la cartographie des habitats de la Céte de Nacre

a) Matériels et méthodes

La cartographie des habitats de la Cote de Nacre a été mise a jour en 2018. Des transects ont été
choisis par secteur de péche (7 au total) et des photos ont été prises a chaque changement d’habitat le long de
ces transects

Exemples d'habitats a Berniéres-sur-Mer (A) et 2 Langrune-sur-Mer (B), le 24 octobre 2018

b) Résultats

La mise a jour de la cartographie des habitats en Cote de Nacre a mis en évidence 15 habitats
différents de Ver-sur-Mer a Ouistreham, ce qui fait 4 habitats de plus qu’en 2015.
Les correspondances entre codes habitats sont détaillées ci-dessous.

s EUNIS-Chif | CahierHap | F12bitat Marin

Définition Atlantique
Ceramium sp. et pholades sur tourbe médiolittorale fossilisée A1.127 1140-1 RO7
Cerastoderma ednle et polychetes dans du sable vaseux intertidal A2.242 1140-3 M04.02.02.02
Algues rouges ou vertes éphémeres sur substrat hétérogene 1170-
médiolittoral perturbé et/ou en milieu 2 salinité variable A2.821 2/1130-2 M06.02.03
Algues vertes ou rouges éphémeres (soumises a I'action de l'eau A145 1170-9 RO5
douce ou du sable) sur substrat fixe
Fueus {emzz‘m sur roche du médiolittoral inférieur modérément Al214 1170-2 R02.03.01.03
exposée
Fﬂm{ ijzra/zx sut roc%le du rr?ejdlohtto.ral supérieur exposée a A1212 1170-2 R02.01.01.02
modérément exposée en milieu marin
Hedzx{e diversicolor, Macoma balthica et Eteone longa dans du sable vaseux A2.243 1130-1 MO4.02.02.03
intertidal
Roche et autres substrats durs intertidaux Al 1170 R
\La'mmai.res mixtes et a.lgues. rouges foliacées opportunistes résistant A3.125 11706 R08.05.03
a l'abrasion sur roche infralittorale couverte ou abrasée par le sable
Moulieres a Mytilus edulis sur sédiments intertidaux A2721 1170-4 P07
Z\/I]fz/f/y,edu/zs et Fmﬂ:c vesiculosus sur roche du médiolittoral moyen A1221 11703 R02.02.01.03
modérément exposée
Estrans de sable fin dominés par des amphipodes ou des polychetes A2.23 1140-3 M04.02.01.01
Polychetes dans du sable fin intertidal A2.231 1140-3 M04.02.01.01
Sargassum muticum des cuvettes médiolittorales A1.4121 1170-8 P18.02.02.01
Taisse de mer A221 1140-3 M02.02
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Les habitats sableux sont dominés par I’habitat EUNIS A2.231 (Polychetes dans du sable fin
intertidal), ce qui était déja le cas en 2015.

Les habitats rocheux sont plus hétéroclites. On retrouve I’habitat A1.214 (Fucus serratus sur roche du
médiolittoral inférieur modérément exposée), A1.45 (Algues vertes ou rouges éphémeres (soumises a l'action
de I'eau douce ou du sable) sur substrat fixe), ou encore A3.125 (Laminaires mixtes et algues rouges foliacées
opportunistes résistant a I'abrasion sur roche infralittorale couverte ou abrasée par le sable). Ces deux derniers
habitats constituaient un seul et méme habitat sous le code SS.SMp.KSwSS.LsacR (Laminaria saccharina et
algues rouges sur des sédiments infralittoraux).

D’autres habitats sont présents par petites taches. C’est par exemple le cas de ’habitat A2.243 (Hedzste
diversicolor, Macoma balthica et Eteone longa dans du sable vaseux intertidal) en 2018 comme en 2015.

Habitats - Code EUNIS 2018

B2 n.214 B8 M0

B A1.212 [ A2.23
B AL.127 ) A2.243 W A2.231
I A2.21 gz pg Bl A1.4121
B A2.821 ggg A3.105 [ A2.21
Bl AL4S @ oAz721

0 ] 6 km
[

Projection : WGS 84 / UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231 36 22 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Mise a jour de la cartographie des habitats de la Cote de Nacre en 2018
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Habitats benthiques observés
sur la cote de Nacre;
Classification EUNIS

Haut de plage
LR.MLR.BFFSer
LR.MLR.BF Fspi
LR.MLR.BF Rho
I LR LR MusF.Myt.Fres
I L5 LM Lhus. Myt
LS. LSa MuSa.CerPo
- LS.LSa MuSa HedMacEle
LS.LSa MuSa.lan
| LS LsaFisa
LS.Lsa FisaPo
I s5.5MpKSWSS LsacR

GEMEL-Normandie : 2018

Rappel de la cartographie des habitats de la Céte de Nacre réalisée en 2014

A.2.3. Mise 2 jour des données spatiales et des matrices de sensibilités des habitats

Les figures suivantes présentent les risques en fonction des outils de péche, puis des risques en
fonction des pressions décrites par la méthodologie MNHN (selon tableaux déja présentés pour la Cote
Fleurie, en pages 40 a 42).

Les risques sur I’habitat sont globalement faibles pour la péche a pied sans outil, a la griffe ou au
couteau. En effet, la griffe est principalement utilisée pour le retournement de pierres et peu de pécheurs
Iutilisent (8,57 pécheurs en moyenne ont utilisé la griffe en été entre 2017 et 2018 d’apres les enquétes de
péche). Le couteau est principalement utilisé pour la péche aux moules, son impact est considéré comme
faible sur I’habitat (Lenoble, 2015). Ces résultats n’ont pas évolué par rapport a 2015.

La péche a la bichette (ou Haveneau ou Pousseux) entraine un risque potentiel globalement modéré
sur les habitats, sauf au niveau de ’habitat EUNIS A1.214 (habitat a Fucus serratus sur roche du médiolittoral
inférieur modérément exposée), ou I'impact est considéré comme fort. En effet, la bichette est largement
utilisée sur I'estran rocheux pour la péche au bouquet : en moyenne, 50,71 pécheurs a pied a la bichette ont
¢été recensés.

Le risque est moindre qu’en 2015, ou la majeure partie de Iestran était qualifiée avec un risque
potentiel fort (cela correspondait a Ihabitat Laminaria saccharina et algues rouges sur des sédiments
infralittoraux). Le havenet entraine également un risque fort a modéré sur I'estran rocheux dominé par les
algues, comme en 2015. La fourche et le crochet impactent principalement les habitats a Fucus serratus et a
Laminaria saccharina, comme en 2015.

Les risques de tassements et d’abrasion superficielle sont forts sur tout estran rocheux et sableux,
sauf dans le secteur de péche 1 (de Ver-sur-Mer a Graye-sur-Mer), ou le nombre de pécheurs a pied est plus
faible que dans les autres secteurs. L’abrasion peu profonde entraine un risque fort sur les habitats en général
car il détruit les especes présentes. Le temps nécessaire au recrutement et a la croissance des laminaires
(Laminaria spp.) est de 1 a 6 ans (Hiscok, 2001, 2002 ; Jasper, 2015 ; Stamp, 2015, Stamp & Tyler-Walters,
2002, in La Riviere, 2016). L’abrasion profonde entraine un risque nul sur les habitats de cuvettes ou de roche

nue. Sur les autres types d’habitats rocheux et sableux, le risque est qualifié de modéré a fort.
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PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Havenet

Ete

[ Faible

[ Modéré

B Fort

[ Secteurs de pache

Projection : WGS 84 / UTM 30N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche au havenet, en été

PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018
Main
£t

[ Faible
[ Secteurs de péche

Projection : WGS 84/ UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel : 02 31 3622 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche sans outil, en été
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PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Griffe

Ete

[] Faible

[ modéré

[ Secteurs de p&che

Projection : WGS 84 / UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la griffe, en été

PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Fourche

Ete

[ Faible

[0 Modéré

N rort

[ Secteurs de péche

0 3 6 km
I 0000

Projection : WGS 84 / UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Narmandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel : 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la fourche, en été
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PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercee par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Bichette
Eté

[ Faible
I Madéré

B Fort
[ Secteurs de péche

V] 3 6 km
I 000 ]

Projection : WGS 84/ UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tel 10231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche a la bichette, en été

PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Couteau
Eig

[ Faible
[ Secteurs de péche

o 3 6 km
I

Projection : WGS 84/ UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 02 31 36 22 29

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche au couteau, en été
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PAPR Céte de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Crochet
Ete

[ Faible
[ Modéré

I rort
[ Secteurs de péche

a 3 6 km
[

Projection ; WGS 84 / UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Teél: 0231362229

mail = contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la péche au crochet, en été

PAPR Cdte de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Tass~~ i Fort
Ete

[ Faible

Il Modéré

[ Secteurs de péche

0 3 6 km
I

Projection : WGS 84/ UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél : 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression ""tassement', en été
b
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PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Abrasion superficielle
Ftg

[ Faible

[ Modéré

Il Fort

[ Secteurs de péche

0 3 6 km
[

Projection : WGS 84 / UTM 30N
Le 19/11/2018

GEMEL-Normandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion superficielle", en été

PAPR Céte de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Abrasion peu profonde
Ete

[ Faible

Il Fort

[ Nul

[ Secteurs de péche

0 3 6 km
I

Projection : WGS 84 / UTM 30N

Le 19/11/2018

GEMELNormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél 1 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion peu profonde", en été
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PAPR Cote de Nacre : Evaluation des risques sur les habitats en fonction de la
pression exercée par les pécheurs a pieds de loisir selon les saisons

Habitats observés en 2018

Abrasion profonde
Etd

1 Faible

Bl Modéré

- Ert")dere
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[ Secteurs de péche
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Projection : WGS 84 / UTM 30 N
Le 19/11/2018

GEMEL-Mormandie

CREC - Station marine

54 rue du Docteur Charcot
14530 Luc-sur-Mer, France
Tél: 0231362229

mail : contact@gemel-
normandie.org

Carte des risques potentiels liés a la pression "abrasion profonde', en été

A.3. Conclusion sur les investigations menées par le GEMEL-Normandie sur la Céte Fleurie et la
Cote de Nacre entre 2016 et 2018

Concernant I’étude menée sur les bivalves fouisseurs exploités sur Merville-Franceville par la péche a
pied, il a été montré une corrélation entre les pics de récolte professionnelle de coques et des hivers
précédents plus rigoureux. En effet, ces derniers favorisent, selon la littérature, une ponte plus importante au
printemps. Les données météorologiques étudi¢es de 2007 a 2017 expliquent donc en partie ces fluctuations
tres irrégulieres de production de coques par les pécheurs professionnels. Globalement, les populations de
coques sont tres prisées par les pécheurs a pied récréatifs dans la zone d’étude de Merville-Franceville, en
particulier sur les points les plus proches des acces a 'estran. La population de coques sur le site d’étude suit
une croissance classique, avec une croissance forte au printemps et en été et une croissance ralentie voire
arrétée en hiver.

Cette étude a également permis de mieux cerner la population de tellines. En Coéte Fleurie, la
population de tellines est caractérisée par deux especes : Donax vittatus et Donax trunculus, qui reste 'espece la
moins bien connue des deux. La péche a pied professionnelle de cette ressource est quasiment nulle, excepté
en 2015. I’étude des données biométriques a montré une croissance classique des individus avec une
accélération au printemps et en été et un ralentissement en hiver. Le recrutement a lieu pendant la saison
estivale. La péche a pied récréative de cette ressource est visible en fin d’été, avec une diminution du nombre
d’individus péchables.

La mise a jour de la cartographie des habitats en Cote de Nacre et en Cote Fleurie n’a pas montré de
grande évolution dans la position et la diversité des habitats présents sur ces deux cotes.

La cartographie de la Cote de Nacre en 2018 a mis en évidence la présence de laminaires (habitat
EUNIS A3.125) et d’algues rouges et vertes é¢phémeres (habitat EUNIS A1.45) sur Pestran rocheux ainsi que
des taches de ceintures a Fucus serratus (habitat EUNIS A1.45) la ou en 2014 TI’habitat dominant EUNIS
(A5.521) était « Laminaria saccharina et algues rouges sur des sédiments infralittoraux ».

La cartographie des risques liés a différents types d’engins de péche sur les habitats n’a pas montré pas
non plus de changements notables entre 2015 et 2018. Les risques sont faibles a nuls pour la péche sans engin
et avec des engins tels que le couteau, surtout sur des habitats sableux. Les engins les plus impactant restent la
fourche et la bichette en zone rocheuse, et la fourche et la griffe en zone sableuse. LLa méthodologie
développée par le MNHN en 2015 a également été utilisée cette fois-ci, avec plusieurs avantages. Cest une
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méthode utilisable sur tout le littoral de la Manche et en Atlantique qui permet d’avoir une idée assez précise
des impacts sur les habitats en fonction des pertes physiques, des perturbations sur le fond et des
changements hydrologiques. Cette méthodologie permet d’éviter la réalisation des enquétes sur les pécheurs,
seuls les comptages suffisent. Les quatre types de pressions entrainées par la péche a pied montrent un impact
fort sur la quasi-totalité des habitats rocheux, majoré lorsque le nombre de pécheurs moyen dépasse les 100
individus. Cette méthodologie semble pertinente pour rendre compte des risques d’impacts sur les habitats.

Lors du prochain programme prévu par le CPIE et le GEMEL-Normandie s’étendant au Bessin, cette
méthodologie pourra étre réutilisée pour mettre a jour les cartes des risques potentiels d’impacts de la péche a
pied. L’étude des populations de coques et de tellines a permis d’obtenir des données récentes sur ces deux
populations péchées. La mise a jour de la cartographie des habitats par photographie sur le terrain était une
méthode relativement efficace car peu couteuse en terme de temps et de personnel mobilisé, et assez précise
malgré 'absence de prélévements. Elle peut de plus étre 'occasion de mobiliser du public sur le sujet,
notamment par I'intermédiaire du programme national de science participative « BioLit », dont le CPIE est
relais départemental.
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Volet B — Communication, sensibilisation et formation des acteurs et usagers

Paralléelement a I'identification de la pression de péche a pied et de son impact sur les milieux et
gisements, la pédagogie aupres des pécheurs amateurs est indissociable des diagnostics et suivis biologiques et
sociologiques.

11 s’agit d’agir sur les comportements de ces usagers mais aussi, en parallele, d’informer ou former les
autres acteurs de ces territoires littoraux. Ces « ambassadeurs » pourront ensuite eux-mémes jouer un role de
relais de sensibilisation aupres des pécheurs a pied.

Par ailleurs, le programme PAPR doit étre visible sur le territoire afin de susciter I'intérét, de
I'adhésion mais aussi de valoriser les actions entreprises et les partenaires de 'opération. Cela passe par une
communication variée et étendue.

B.1. Formation, sensibilisation et communication auprés des publics

Plusieurs types d’actions de sensibilisation ont été mises en ceuvre par le CPIE, aussi bien sur la Cote
de Nacre que sur la Cote Fleurie, durant ces trois années :

- L’organisation de marées de sensibilisation sur la Cote Fleurie et la Cote de Nacre, au moment des
gros coefficients (en semaine ou le Week-end), durant lesquelles les salariés du CPIE et bénévoles du
projet vont a la rencontre des pécheurs directement sur les estrans ou se positionneront sur les cales
d’acces selon les effectifs disponibles et les contextes. L’objectif de ces interventions, déja éprouvées
depuis 2013, est d’échanger avec les pécheurs sur leurs pratiques, les informer sur la réglementation, le
risque sanitaire, la sécurité, le matériel et les espéces. La distribution de réglettes et de brochures « Péche
a pied récréative » rend ces moments d’échanges conviviaux et agréables.

En 3 ans, une cinquantaine de séances a permis de toucher environ 2 600 pécheurs en action,
dont 700 en 2018.

- la participation a divers événementiels populaires, programmés les week-ends par les collectivités ou
autres acteurs sur le territoire du projet, durant lesquelles le CPIE propose un stand d’accueil : Festival
Plein Vent a Houlgate (mai 2018), Festival des Sables Animés sur le territoire de Caen La Mer (juillet
et/ou aout de chaque année), Féte de la Mer a Courseulles-sur-Mer (chaque année début aout), Fétes
de la coquille d’Ouistreham, de Villers-sur-Mer ou de Trouville-sur-Mer (d’octobre a décembre).

La présence du CPIE sur une douzaine d’événements en trois ans a permis de toucher un large

public, pécheurs réguliers ou plus occasionnels, autres usagers de Pestran: environ 5 000
personnes, dont 2 100 en 2018.
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L’organisation de 2 soirées conviviales d’échanges sur la Péche a pied (en mars 2017 a Cabourg,
en mars 2018 a Lion-sur-Mer) qui ont touché 54 personnes présentes).

[
[ pour une pache de 1of%
‘durable et responsable

Soirée d'échanges
«Histoires et pratiques
de la péche a pied sur la Cote Fleurie»

- L’organisation de 53 sorties grand public gratuites, majoritairement des sorties
« coquillages et crustacés »” en saison estivale auprés de communes du territoire du projet, en
partenariat avec les différentes offices du tourisme. Elles s’adressaient davantage a un public de
débutants, touristes ou locaux (limitation souhaitée par réservation préalable).

Elles ont permis de toucher 1 399 personnes en 3 ans dont 396 en 2018.

Les sorties « Coguillages et crustacés » étaient administrativement reliées a une antre convention « Agence de 'Ean » passant par 'lURCPIE
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Le CPIE s’est aussi adressé a des publics relais, susceptibles d’étre en position d’eux-mémes
sensibiliser les pécheurs a pied. Cela s’est déroulé sous la forme :

- d’organisation de sessions d’information-formation aupres des personnels des Offices de tourisme
de la Cote de Nacre (a Courseulles en mars 2017, photo ci-dessous) et de la Cote Fleurie (a Cabourg en
juin 2017) afin de les mobiliser en tant que « relais de sensibilisation » des pécheurs sur les bonnes
pratiques en matiere de péche a pied (respect des milieux et de la réglementation, sécurité, éco-gestes sur
les estrans).

- d’animation de modules «estran-péche a pied » chaque année auprés de promotions de BPJEPS
Nautisme et de BPJEPS EEDD (animateur ou futurs animateurs dans les deux cas).

- de corrections apportées a des articles numériques produits par des médias ou des institutions, grace a
une veille sélective dans ce domaine.

B.2. Conception, réalisation et diffusion d’outils de communication

Beaucoup d’outils ont été créés (comptoir, panneaux sur la faune des estrans, flyers, vareuses) ou
réactualisés (réglettes, brochures, oriflammes, panneau de présentation) en 2016, avec la charte graphique du
programme.

Le CPIE disposait ainsi d'une meilleure visibilité et reconnaissance sur les territoires, notamment lors
des actions de terrain et des évenementiels.

En 2017 et 2018, mis a part la réalisation commune avec AVRIL-APP2R d’un dépliant a la charte
LIFE PAPL (devenu LITTOREA) sur la réglementation Manche-Calvados, il n’a été question que de
réactualisations rapides d’outils existants et de enrichissement/actualisation régulier du site internet lancé en
juin 2016 a la place du blog Céte de Nacre et qui, apres un départ timide, arrivait a 48 0000 connexions fin
2018.
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La réglette réactualisée chaque année et titée/diffusée en 12 000 exemplaires en 3 ans
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Dépliant 3 volets de réglementation Manche-Calvados réalisé en 2017 puis en 2018, avec AVRIL et PAPP2R

10 000 exemplaires écoulés dans le Calvados depuis

Enfin, le CPIE Vallée de I'Orne a participé fin 2016, dans le cadre de ce programme « Péche a
pied récréative », a la conception et a la fabrication de 2 panneaux de grande taille (voir photos ci-dessous),
installés en 2017, en recto-verso, sur le territoire de la Réserve naturelle du Cap Romain, a Saint-Aubin-
sur-Mer et Bernieres-sur-Mer. Ce projet s’est déroulé en partenariat étroit avec PAPGN, gestionnaire de la
RNN, et c’est le CPIE du Cotentin qui a été chargé des illustrations et de la mise en page des maquettes.

Drautres panneaux, cette fois spécifiquement dédiés a la Péche a pied et disposant d’une charte
graphique comparable a des dizaines d’autres panneaux déja installés en Bretagne, dans la Manche ou sur la
facade atlantique, devraient voir le jour en 2019 sur les digues et cales du Calvados.

Leur objectif sera de répondre au déficit d’information constaté depuis 2013 sur les territoires de la
Cobte de Nacre comme de la Cote Fleurie et largement relayé par les pécheurs eux-mémes.
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Début 2018, le CPIE a lancé une consultation a ce sujet aupres des communes. Une douzaine d’entre
elles semble intéressée. Cela représente potentiellement trente panneaux qui prendront 'une des formes
exposées en page précédente. Un dossier de demande d’aide spécifique sera produit par le CPIE aupres de ses
partenaires institutionnels pour réduire le « reste a charge » pour ces communes volontaires.

B.3. Communication autour du programme « Péche a pied récréative »

L’information sur le programme, ses objectifs et actions, a été assurée par divers canaux de
communication :

- la participation aux évenementiels précités ;

- la participation et l'intervention en pléniere a 'occasion du Colloque national sur la Péche a pied a
Boulogne-sur-Met, les 23 et 24 novembre 2016 ;

- la diffusion des réglettes, livrets et dépliants vers les Offices de tourisme, mais aussi d’autres lieux
stratégiques comme les bases nautiques, les capitaineries, les coopératives maritimes, les espaces
culturels et les campings, sans oublier la DDTM 14 ;

- la diffusion par mail d’affiches d’actions de terrain mensuelles aux partenaires ;

pourune péche de loisir
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- la diffusion d’autres outils produits par les CPIE normands en 2018 dans le cadres d’autres dossiers
administratifs : posters Coquillages et crustacés, cartes postales de bonnes pratiques de péche a pied
(visuels ci-dessous)
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- le site internet dédié a la péche a pied de loisir dans le Calvados, évoqué précédemment ;
- la page Facebook du CPIE mais aussi d’autres acteurs locaux (transfert d’informations « Péche a
pied » sur leur page assuré par le CPIE) ;
- la diffusion d’infos réglementaires aux OT et autres acteurs par mail ou via Facebook ;
- deux mini-films réalisés en 2017 par Thomas MAIGNAN, service civique recruté a 'occasion de 30
ans du CPIE : 'un sur une marée de sensibilisation, 'autre sur une sortie coquillages et crustacés. Ils

sont désormais visibles sur le site web du programme.

- divers articles dans les journaux, les magazines, les bulletins ainsi que des reportages Radio
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activl-  (6bouse d'Eric. Benjamin Potel e

pond awee plasir :« C'est Foscasion
d'échanger &t de donner quekjuss
consells, « La famille A aura, &
cetts acoasion, 8ppris que les cou-
tBaux Sevaient e mis & dégorger
ung heure avant leur cuisson, = si-

(. NS IDUNStss e uwant pas & 38
ot 1 Liaites

fion, ¢a va craquer sous la dent =,
sourt le bickogiste.
Biologiste blen mis & mal pour sa-
voir si & tout pelit poisson rAMAsse.
ar Thisery 851 N6 018 OU U Garme-
bst A examiner de plus prés, I s'agi-
il d'un camslet, Parisiens, Th\am'al
Pauling pachant pour apprandre &
laurs snlams e milieu naturel, « O
tout | « Et c'est misux puls-
aull o it pécher les ea-
Decas an deca dune cartaine taiks,
= Vious &tes loin des 25 cm », sourit
Benjamin Poie! qul disirlbue aux en-
* fants, répieties ef lvral pédagogioue
sur [a péohe & pled. Pamais ef en-
fants auront appris phein de choses...
s0uS le salefl évidemment,
= Tu ne peux pas passer lo filst un
pau plus loin, I petits a perdu une
sandale », lance Philipge, l'avocal
& Claude, pécheur aftentif, dars un
elat de rire. Frileux & la péche, il a
promis dtre & ks dégustation.

Corinna PRINTEMPS.

Regarder ia vidéa sur
ouestirancefr/trouville

Ls plagas ds Cabocry st c'Hougate 4 image de tou e o) do b Gofe

Ellor, Emaiing, Maéline et ieur mamar: Ghisiains, & o0té e (3 pefite cousine, ont eu un grand pislsi & péchar, & Houlgate

1 oids e sicouwir e

le souhai-
ilement le
Irs a pied,
3, le CPIE
ur la taille
1x actions,
ant I'école

il el SO0 Dt POUT POUOT (ANGRT 61 (BITS5S6, £6 WESA-S)
Deauvile comme icl & Trouvite, Les rastaurants ont assurd piusieurs serices.
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Cote fleurie

Cabourg et Dozulé

'éche a pied

Grandes mareées : sensibilisation des pécheurs

Les premiers rayons du soleil en ce week-end prolongé réjouissent les amateurs de péche
& pled sur la Céte fleurie... Attention, certaines régles encadrent cette pratique de loisir.

Trois questions

ral & la Maison
de la nature.

Vous menez plusieurs actions
lors de ce long week-end de
I'’Ascension. Dans quels buts ?

Mous souhaitons mener la méme ac-
tion que celle conduite pendant trois
ans sur le Cote da Nacre, mais catle
fois-ci sur las 25 km de |a Céta fleu-
rie. De Menville a Trouville, nous al-
lons sansihilisar les pécheurs & pied
sur les régles & respecter. Nous al-
loris les comptar et mener des an-
quétes auprés d'aux pour connaitre
leurs habitudes de pache.

Et cette étude sera

rendue publique ?
En 2018, toutss les données re-
cueillies nous donneront une car-
tographie précise de la péche sur
la Cole fiaurie, mais sgalement sur
les gisements. Peut-8tre montreront-
elies cartaings lensions sur plusieurs
gisements, Cs sera un outil d'aide &
la décision des collactivités pour in-
tardire ou ouwir certaines pratiques
de pache.

Meartine &t Georges, e Colombeiles, ot aporécié & rencontrs aves e parsonnel de la maison de la nature.

Que faut-il savoir avant

daller pécher & pied 7
Que I'on ne peut pas pécher tout,
nimporte ol et nimperte guand.
Entre Menville et Cabourg, il y & Une
péche professionneile du lundi au
judi, st une pacha da loisies du van-
dredi au dimanche. Qu'une cogue
dot faire 3 om de diamétre pour Stre
péchée et on na peut en pécher que
5 kg. En ravanche, pour les crevettes
grises, il ny & pas de quotas par
axemple.

Pour sensibiliser les pécheurs &
pied, nous allons & leur rencontre,
nous disculons ensemble, st nous

Cote de Nacre

HLION-SUR-MER

recie aeo, U@ soirée pour tout savoir

distribuons des réglsttes. Samedi,
nous effectuerons un décompte des
pécheurs sur les différentes zones..
Et si des béndwoles veulent nous re-
joindrs, ils sont les bisnvenus.

Propos recueillis par
Corinne PRINTEMPS

Samedi 7 mai, comptages des pé-
cheurs & pled, rendez-vous & 17 h 15,
& la Maison de la nature, et lundi
9 mal, snquéts auprés des pécheurs
4 pied, rendezwous & 18 h 45, @ la
Maison de la naturs, boulevard Mari-
time, & Sallenelles. Gratuit, Gontact et

réservation : 02 31 78 71 0B, jyjegou-
rel@cplevdofr, hitp://pecheapied-
cotedenacra.com

Regarder la vidéo
sur ouestirance. fr/trouvilie

Sallenelles =

m Cérémonies du 8 Maj 2016

Dépdt de gerbe, allocution st sonneris:
alx morts,

Dimanche 8 mal, 10 i, mairis, devant
ta plague du Souvenir.

LBETE
s i s
e

39

encore grainées* qui seraient éventuel-

Une soirde d'échanges sur les pratiques de Ia péche 4 pled sur 1a Géte de Nacre est organisée vendredi 6 avril a Lion-surMer.
Lioceasion de (ré) apprendre les bons réflexes et les hons gestes.

L piecn i i £ s

Solrte d'échanges. « His i Nassemoée pour sorti
e = Aos santia

lrss meatimnes A8 1 nér

concermne s millers de personnes sur s Cite de Nare 2. feaske

Hare A1l menalone. e rnir s e

confinmes » sant kS e

s s Cie de Noure. Usbjectil
Tars de ces grandes marses st
& dalier & Is ncorte e o
pécheirs en pline 3
il Benjanin Potsl

peut metre 3

pécher. Entre 2013 et 2015,
s e 50
2 Géta g2
Combi

s prxmigud

L pacheurs.
Saneik 31 meas o e lies an
comptage de pécheurs 3 ples
s la Cée o Macre Cest = fout connal
o fous s i g i

Vevaluion de la gression
de picre Cels nous pamet
s dadsper nome mas

3 Ji

& Cestle nom|
né ramntahili

sage de senslullsation +,
aote Benjamin Sl

e quand o pecka

e cemet pai
1 pleres an place cest o
ophinue. s bied
mettre. L 1l @ du goulot.
Gn Insisera dessus le 6 vl

Auriaud HERQULT
erdredi & il 20 b salle
du Triamun, Gratult,

Un sk Internet pour

poshuzgio calvad o

aximum de pécheurs en simul-
13 antra N iervaham ot

lement piégées dans vos épuisettes : il

LETOP DE LA PECHE
Nl e classenent des
rodits phare plchés sur i
Céte de Name
1 Liétrille. Ls o roine de
s Cote e Mave = sl s
oiéteee o pcheUr b
Cau e et mesirer au

= consommation  faml-
fiale », ramms s audres
crslaxts,
2 Le bouquet. Ls peine
creiee sz 2t o, mae
or périnde di repar.
sshe il femée
(i 1# st
3 Le tourteau. Fp-
ement pécd o 1w
« cmrmmation fami-
e », c& craue doit “ave
T i
4 moule. Depus
5 s essouns ol
chusk. x Cest cyclue et

Lion-sur-Mer

espectons 'écosystéeme !

AUCCEURZLINFO

'puis le 177 juillet, la saison de péche a pied du bouquet est ouverte
r les estrans rocheux du Calvados, et notamment sur ceux du
‘ritoire de Coeur de Nacre, aprés 4 mois de fermeture permettant
respecter le pic de reproduction de l'espéce.

—

ette “crevette rose” estun mets  Les objectifs de ce programme sont de

de choix. C'est la seconde es-
péce la plus recherchée par les
pécheurs & pied de la Cdte de Nacre.
Attention toutefois 3 libérer les femelles

faut que U'espéce puisse se reproduire
pour les années suivantes.

Lespéce la plus populaire auprés des pé-
cheurs fréquentant les grandes marées
locales est Uétrille : un crabe aussi com-
battif que golteux ! La encore, le pécheur
responsable saura que les rochers qu’il
souléve avec un croc ne doivent surtout
pas &tre retournés : c’est toute la faune et
la flore dépendant de cet abri qui en pati-
raient pour plusieurs années,

Retrouvez plus d'information sur le site
www.pecheapied-calvades.com, ani
par le CPIE Vallée de I'Orne.

Cette association locale conduit depuis

mieux connaitre les pratigues locales des

pécheurs et leurs impacts sur les milieux

et espéces des estrans, mais aussi propo-
ser des actions pédagogiques pour favo-
riser des pratiques de péche durables!
Lenjeu est de taille pour U'attractivité de
ce territoire littoral, capable d'accueillir
simultanément plus de 2 000 pécheurs

sur une méme marée basse, entre Cour-

pied.

Grande marée : le CPIE compte les pécheurs a pied

De quei connaitre leurs habitudes et coins de péche pour mieux évaluer la vie des espaces
péchees et préserver la ressource par des actions de sensibilisation sur la taille et la guantité.

Reportage
Jeudi en fin d'aprés-midi. Le sol
réchalifta U peu le froid ootier, La
met 85t presque basse et affiche U
fort coefficient de marde 114118, 2
faire sortir (o5 passionnés de péche
4 pied. 17 N 15, cirés vissés aux
COIDS. SHAUX eNicare Yides en main,
lis commendant & descendra sur &
large étendlie da sable dacouverts,
Mals la marde nattine pas que les
PECNEUTS & pied. Sur fa digue, non
Ioin de [école de volle de Lion-sur-
Wier, des bensvoles jumelies en main
ou longue vue 4 I'eal, scrutent Fho-
rizen. Comptentils des oiseaux 7
« Pas du tout, nous sommes 14 pour
compter les pécheurs 4 pied »,
s'amuse Jeanves Jégoursl, spé-
cialiste da I nAcha 4 niad 6t Anlma-

plutdt, en été, pour des sorties fa-
miliales ».

On apprend aussi que los péchaurs
@ pled du cru « ont leurs coins et s8
déplacent peu : de Luc 4 Menville,
mais guéra au-dala ».

Touts cette démarchs pour proté-
ger la rassourcs est sous-tendue par
la volonté dassuser g continuité de
la pratique de la péche 4 pled : = Il
faut que cela reste une activité libre
mais sans mettre & mal les gise-
ments ».

Et cela a des affats béndfliques.
« Par axempla pour le homard, on
a constaté que depuis que les pé-
cheurs professionnels ont moins le
droit de venir au bord cela a créé
une zone tampon et donc un es-
pace de stabiisation de lespéce ».
e
nsa
Mer-

Ouest-Francs
Vendredi 11 mars 2018

Sallenelles

d T e §

Paurquol 7 Commant 7

]
d  Quitaidela prévension suprsa
pécheurs

A ohaque marée des pacheurs &
Pl 56 adploient sur les cotes nos
mandes afin de rcoer conulliages
et crustaoés, Les membres du DF‘IE
{Contra parmanant dinitiatives

Tenvionnemant) fia e Vales. o
1Ome organisent des aclions afin
e misux mnswmsen les péchs‘uﬁ a

Mardh, Jaan-¥ves Jegourel f auekyuss bindvaiss du CPIE ont sesibitsd e
PECNBUIS & PiEd 567 iBurs Connassances de ke péohe.

Hecae b s agata 1 i

afin d'aglr pour une pche de loisir

LK présanes
refles s astrans.

Comment s'organise
Ia sensibilisation ?

durable st », explique
<Jean-Yves Jegourel

Pourquoi ces actions 7
e Iosir gratuil, praficabie en famills,

dimensions requises pour chague
#8pACS, SOUVENT 1ES Ullles Aux ps-
eheurs qui ignerent parfois Ia régle-

der, il s'agit simplement de sensibi-

mussnsglaualaln
si devenir pé tors an

de prandre un bon bol d'alr, dans la
respect de la nature, »

Quipeut participer 7
Jean-Claude, bénévols depuis

auprés du CRIE prond part
auoundhul & Gefta action, « Je suis &
la retraite et je na l:nmalmls pas

genésaons. « La pdche 'a pied ast

nt Focoasion pour les grands-
P e
de se retrouver en famille & la dé-
couvarte d'espéces et Focoasion

dutout le

les coquillages e que
'on pouvait ramasser, mals |'étais
trés intéressé, Je suls venu rencon-
trer les responsablés du CPIE pour
la pratiquer, dans de bonnes condi-

wons

« Les pécheurs a pied sensibilisés aux methodes de ramassage o

tions, et maintenant je particips
aves eux, & leurs actions et f'en suls
trés

ci rlesbénévoles?
Ls CPIE proposs, une fols par mls,
des sorlies de sensibilisstion et d'an-

uétes suprbs des pecheurs 4 pied
da 3 Céta flourie, jusquian 2018, Ca
sont associés & ces actions, I'Agence
de I'sau et les collectivités lecales
pour lenssmble du programme, car,
an plus ds ces actions, un stand din-
formation sera présent lors des Ftes
nautiques, des Fétas de la mer et
toutas les manifestations en rapport
avec s otos,

Samedi 19 mars, assemoiéo gind-
rale dlu Club volle e pagaie, & 8 h 36,
4 la salle polyvalents de Msrville-
Franceville. Dimanche 20 mars, net-
tovage da la plage de MervilleFran-
oavilla, & partir de 13 h 45, Départ de
FEooie de volle st pagaie de Mervile- g,
Francevile, ccorganisé par le CPIE,

cner.

Dant

i plage du

2013 le programme "Péche 4 pied récréa-
tive” en lien avec le GEMEL-Normandie
[organisme basé a la Station marine de
Luc-sur-Mer) et avec le soutien de di-
verses institutions, dont la Communauté
de Communes Coeur de Nacre.

Belles p&ches estivales a toutes et a tous
sur la Cote de Nacre !

seulles-sur-Mer et Luc-sur-Mer.

Pendant des plus grandes marées vous
pouvez croiser des intervenants du CPIE
quivont a la rencontre des pécheurs pour
conseiller et prodiguer quelques régles
de bonne conduite en matiére de péche a

La réglementation est complexe, sur-
tout quand s'ajoutent des problématiques
sanitaires : parfois la fermeture perma-
nente ou temporaire de certaines zones
sont nécessaires, tant les coquillages
é sont sensibles aux pollutions. N'hési-
tez pas a leur poser toutes les guestions
quand vous les verrez, a vous adresser
a I'Dffice de tourisme le plus proche ou
encore a consulter régulierement la page
“Réglementation Cdte de Nacre” dispo-
nible sur le site internet.

nce
016

3 pied : « On trouve méme du homard ! »

pied s'en sont donnés & coaur joie en ce week-end de grandes marées.
légourel, découvrons ce que l'on peut trouver sur la Géte de Nacre a marée basse.

rMer. Contral- N - .

#vu parla mé-

it 88t tombe. -

ns les petites iy %

@F I8 6T 089 s 1]
[elvla=] @ e inacrin i la newaleier
Wotra recherche =

ensibiliser & la réglementation de la péche & pied

nestle 7 )do L

o

& pied sur s Cate Fleurie.

1540872018 8 11:49 pr Nicolas Meuchel

|
=

, Saani POkl do la desite

sur la péche & pied mise en place par le CPIE vallée de FOre et le Groupe d'Etude des Milleus Estuariens el ittoraux
Mer 3t subyentionnée en grande partie par [Agence de lesu. Une premiéra tude a é1é réalisés sur la Cote de Nacre
.ans ; olla 'étend sur la Coto Flourio pour les trais prachaines anndes, Benjamin Potel, chargd de mission litloral at
IE Vallée ce [Orme, explique le concept

BE | bt est de mieus connsitre Ia pratique de Ia piche & pied entre Mervile-
Francevlle-Plage et Trouville. Qui sant les pécheurs ? Quelles espéces sant ramassées 7
Quels outils sont utilisés ? Le deuxiéme objectif est de faire de la sensibilisation. On se
1o Gompie, au niveay des espéces, Quil peut y avos un pey rop de ramassage sy a
beaucoup de pécheurs of cela peut impacter le loisr, Cette éudeva nous permettre de.

fine les "

nous

chent le bouquet, le tourteau, voire
& hamard. « Mais attention de bien
respecter Ia tallle des prises, les
quantités et les de
autorisées | EL il faut toujours re-
mettre au méme endroit les pierres
qu'on a soulevées ainsi que les al-
gues. Sinon, c'est catastrophique
pour fa ressource et l'environne-
ment. »

Nathalie TRAVADON.
Renseignements sur a taille des

prises et les consignes de prudence,
sur le site pecheapied-calvados.com
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Volet C — Coordination et suivi du programme

Ce volet, indispensable au bon fonctionnement d’un tel programme, comprenait :
- le suivi du dossier et des prestataires ;
- la rédaction des dossiers de demande de subvention et des bilans ;

- Torganisation, la préparation et la rédaction des comptes-rendus de réunions internes, avec les
partenaires et ou de COPIL ;

- lanimation et la gestion du réseau des bénévoles et partenaires du programme PAPR ;

- les contacts avec les acteurs du territoire du programme PAPR, notamment sous la forme de conseils
et d’appui sur des projets de valorisation de la péche a pied durable par le biais d’événementiels,
d’animations thématiques, de mise en place de panneaux d’interprétation,... ;

- les recherches et les contacts avec les partenaires financiers ou techniques du programme, autres
structures impliquées dans des programmes « Péche a pied durable » en Normandie afin de créer un
Réseau régional et de mettre en cohérence et en commun les enjeux, les outils.. .;

- la coordination du nouveau Réseau régional des acteurs de la péche a pied durable (mis en place
depuis fin 2010) ;

- les échanges avec le réseau national Littorea ;

- les échanges avec la DIRM du Havre liées a la création de I’Observation de la PAPL Manche-Mer du
Nord ;

- la préparation du projet de mise en place des panneaux PAPL sur les cales et digues du Calvados
présenté précédemment, qui se concrétisera sur 2019.
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VALLEE DE IORNE

cotes du
I Wi Calvados

GEMEL

NORMANDIE

BILAN FINANCIER

PROGRAMME PECHE A PIED RECREATIVE (PAPR)
« COTES DU CALVADOS » 2018

Conventions AESN n°1074482 et 1074483

Février 2019

Ce programme 2016-18, plus ambitieux que le précédent puisqu’il couvrait 24 communes (contre 11

entre 2013-15) et pres de 50 km linéaires du littoral calvadosien (contre 23 km entre 2013 et 2015),
représentait en conséquence un budget plus important, trés majoritairement constitué par des frais liés au
temps passé en régie (CPIE et GEMEL-Normandie) pour assurer les missions de diagnostics scientifiques et
sociologiques, de sensibilisation-communication aupres des usagers et acteurs, et de coordination et suivi de

Pensemble.

En 2018, ces missions ont impliqué les personnes suivantes :

- Benjamin POTEL et Jean-Yves JEGOUREL, pour le CPIE Vallée de 'Orne, avec I'appui régulier de

bénévoles pour les actions de terrain ;

- Léa BRIEAU, Aurélie GARCIA, Alexandrine BAFFREAU et Olivier TIMSIT (chargés de missions),

Miguel CARREIRA-PINTO-VIEIRRA et Gaétan JOLLY (techniciens), pour le GEMEL Normandie.

BILAN EFFECTIF DES SOUS-TRAITANCES, PRESTATIONS

ET FRAIS DIVERS EN 2018

Volet ¢ di t

olet conceme ‘u programr,ne € Prestataire Nombre Montant TTC|

type de service concerné

Droits liés a I'nébergement du site Wi 178.80 €
web "PAPR" = >
Réalisati o] i

éalisation réglettes adaptées au Ga.laxy 4000 183000 €
programme PAPR CFCN Imprimeurs
Appui sur co@ptages Cote Fleurie - CNTH 225,00 €
secteur Trouville
Sous-total Volet B 2 233,80 €
Fra?s dl\IICI'S liés aux réunions et a Divers 22037 €
l'animation du réseau
Sous-total Volet C 220,37 €

TOTAL DES AUTRES FRAIS (€ TTC) 2 454,17 €

Sous-traitances du programme 2018, également distinguées par des fonds de couleur différents selon le volet du programme
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BILAN DES CHARGES EFFECTIVES 2018 DU PROGRAMME PAPR

CPIE VdO/GEMEL-N

Volet ¢ d Nb de jours 2 CHARGES
olet conceme cu Charges par poste Cofit salarié/j. Frais de fonct./j. peelousa | 4o 1ALES
programme prévoir en 2018 2018 TTC

JYJEGOUREL (CPIE VdO) 211,15 € 100,00 € 34 10 579,10 €
B.POTEL (CPIE VdO) 262,56 € 60,00 € 28 9 031,68 €|
LBRIEAU (GEMEL-N) 152,23 € 83,65 € 92 21 700,79 €]
A - Diagnostics et
suivis biologiques |G, JOLLY (GEMEL-N) 86,10 € 83,65 € 3 509,24 €}
et sociologiques
(conv AESN M. CARREIRA-PINTO-VIEIRRA (GEMEL-N) 150,97 € 83,65 € 5 1 173,09 €
1074482)
O.TIMISIT (GEMEL-N) 160,35 € 83,65 € 14] 341597 €
A.GARCIA (GEMEL-N) 185,55 € 83,65 € 10 269198 €]
ABAFFREAU (GEMEL-N) 185,55 € 83,65 € 17 4576,37 €
Sous-total Volet A (conv AESN 1074482) 203 53 678,24 €
JYJEGOUREL (CPIE VdO) 211,15 € 100,00 € 32 9 956,80 €]
B - Communication,
formation et B.POTEL (CPIE VdO) 262,56 € 60,00 € 18 5 806,08 €]
sensibilisation
(conv AESN Autres frais (matériel, impressions) 2233,80 €
1074483)
Sous-total Volet B (conv AESN 1074483) 50 17 996,68 €
JYJEGOUREL (CPIE VdO) 211,15 € 100,00 € 7 2178,05 €
B.POTEL (CPIE VdO) 262,56 € 60,00 € 11 3548,16 €
LBRIEAU (GEMEL-N) 152,23 € 83,65 € 4 943,51 €]
C- Coordination et
aq ABAFFREAU (GEMEL-N) 185,55 € 83,65 € 1 269,20 €
suivi du programme
(conv AESN A.GARCIA (GEMEL-N 185,55 € 83,65 € 1 269,20 €
1074482) .G IA (G -N) 5,55 €] 3,65 €] 59,20 €
Autres frais (matériel, réception...) 220,37 €]
Sous-total Volet C (conv AESN 1074482) 24 7 428,49 €|
TOTAUX ANNEE 2018 277 79 103,41 €

Temps passé sur le programme en 2018, découpé en plusieurs volets d’intervention (fonds de couleur différents)

BILAN GLOBAL 2018 DU PROGRAMME PAPR
CPIE VdO/GEMEL-N

Charges Jours Montant Produits (subventions) Montant
T d rail GEMEL-N
emps de traval 147 35 549,37 €| AESN 65 289,00 €
sur volets A et C
Temps de travail CPIE VdO 30 25 336,99 € Région, CdC Ceeur de Nacre, Caen La Mer, 10 506,00 €
sur volet A et C ARS
Frais divers sur volets A et C TTC 220,37 ¢] Avtofinancement, incluant CD14 et bénévolar 6 451,67 €
valotisé
Sous-Total Convention 1074482 61 106,73 €|
N rail C 7
Temps de travail CPIE VdO sur 50 15 762,88 €
volet B
Frais divers sur volet B TTC 2 233,80 €|
Sous-Total Convention 1074483 17 996,68 €|
TOTAL 2018 CHARGES DU PROGRAMME TOTAL 2018 PRODUITS DU
79 103,41 €] 79 103,41 €]
PAPR Dy PROGRAMME PAPR DALEY

Certifié conforme le 14 mars 2019 a Caen,

Stéphanie DEROBERT, Présidente du CPIE Vallée de 'Orne




