Des habitats
remarquables:

les récifs d’hermelles

Un habitat unique en Europe, mais fragile :

Vous avez peut-étre
apercu sur l'estran de
la baie du Mont-Saint-
Michel des structures
de sable ressemblant
a s'y méprendre avec
des rochers. Pourtant,
ces bio-constructions
fourmillent de vie.

Al'origine de ces récifs, des petits vers de 3-4 cm, appelés hermelles,
qui érigent des tubes de sable comme de vrais petits magons.

Leur fonctionnalité dans 'écosystéeme s’apparente aux barriéres de
corail. D'ailleurs, ce n'est pas pour rien qu’'on les appelle "les coraux
du nord”.

En effet, les hermelles structurent fortement I'estran sablo-vaseux

de la baie du Mont-Saint-Michel :
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e elles favorisent ainsi la sédi-
mentation,

e participent a la filtration des
particules dans l'eau,

e créentun véritable flot de bio-
diversité par la création d'une
multitude d’habitats (sup-
ports, fissures, galeries ...) -« 4

Les bons gestes a adopter:

Les récifs d’hermelles sont trés fragiles. Voici des gestes simples a

adopter en séance de péche a pied, trés précieux pour préserver cet

écosysteme et les ressources marines aux alentours :

e Empruntez les zones sableuses et vaseuses, pour contourner cet
habitat.

e Ecartez-vous d’au moins 1 métre des récifs pour pécher les bi-
valves fouisseurs (palourdes, coques...].

* Ramassez uniquement les bivalves non fouisseurs tombés sur le
sable (huitres et moules).
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en baie de Seine

Le cas particulier de la Saint-Jacques :

En France, les gisements de coquilles Saint-Jacques ont souvent
des réglementations spécifiques, régies par la péche profession-
nelle. Cest le cas dans la baie de Seine.

Comment interpréter la réglementation :

* L'ouverture de la coquille Saint-Jacques s’étend du 01/10 au
15/05, uniquement sur la cdte ouest de la Manche.

* En baie de Seine, les
périodes autorisées sont
soumises au régime des
professionnels.

Il faut donc se rapporter
aux arrétés douverture
et de fermeture déposés
parla DIRM.

En voici un exemple :
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Pourquoi une réglementation par secteur ?

La baie de Seine est soumise a des controles sanitaires stricts, liés
a une qualité d’eau pouvant impacter les gisements de coquillages.
Des controles sont effectués en amont, nécessaires avant d’autori-
serla péche.

Pour toute information complémentaire,
contacter la DDTM du département concerné
ou:

14 :B. POTEL et J-Y JEGOUREL
CPIE vallée de I'Orne

50 : M. SPAGNOL
Association AVRIL

Maison de la Nature et de I'Estuaire (partenariat APP2R)
0231787106 App2r.org

0233190035

www.pecheapied-calvados.com
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Conception : Yann Souche/Office francais de la biodiversité/Life Marha d’aprés la charte graphique du projet Life Péche a pied de loisir - Mars 2021. Ne pas jeter dans la nature, merci !
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